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Queridos alunos,
Queridas alunas,

Chegamos a mais uma edicdo do MCE (Material
de Complementagao Escolar).

Antes de tudo, saibam que o mais importante é
que vocés e suas familias sigam todos os cuidados
para evitar a propagacao da Covid-19. Assim, em
breve, todos estaremos de volta a escola.

Gostariamos de dar-lhes parabéns pelo empenho
e dedicagao. Estamos orgulhosos de todos e de todas
vocés!

E gratificante saber que, mesmo em tempos
dificeis, vocés reservam um momento do dia para
fazer as atividades que preparamos com tanto carinho.

E também muito importante que vocés n&o
desanimem de estudar. Ndo desistam; pelo contrario,
insistam. Vocés estardo mais perto de realizarem seus
sonhos se mantiverem o foco em sua formagao
escolar.

Temos certeza de que todos e todas nos
compartiihamos da mesma saudade de estarmos
reunidos nas nossas escolas. Por isso, experimentem
transformar essa saudade em acao! Procurem sempre
se lembrar dos colegas e das colegas de sua turma,
das suas atividades favoritas e da alegria dos
intervalos. Escrevam sobre isso! Compartilhem suas
lembrangas. Criem novas maneiras de se comunicar e
de fazer com que sua saudade n&o apague seus
sonhos.

Todos e todas nds acreditamos que tudo isso vai
passar. Nao podemos parar de sonhar, pois 0S Nn0ssos
sonhos € o que alimenta a vida e o que pode
transformar o mundo. O educador, escritor e fildsofo
brasileiro, Paulo Freire, disse certa vez: “A Educacéao
nao transforma o mundo. Educag¢ado muda as pessoas.
Pessoas transformam o mundo”.

Tomem para si o dever da lembranca e jamais
esqueca essa frase. Prossigamos na construgcéo de
um mundo melhor! Entdo, lembrando: cuidem-se!

Acreditamos em vocés!

Ana Beatriz Ribeiro Manch Saronne
estudou na EM Mario Paulo de Brito —
5.2 CRE, amava o teatro e as artes e hoje
& aluna do CAP UFRJ.
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Ola! E hora de
relembrar um
pouco da
Historia...

No contexto da Revolugdo Francesa, diferentes x

correntes politicas surgiram, cada uma defendendo D

seus respectivos interesses e ideias. Acompanhe 0 ~ ===
esquema abaixo e lembre seus estudos sobre o an

fendmeno que inaugurou a Era Contemporanea. o

Representantes da pequena burguesia de Paris. Influenciados
Jacobinos por Rosseau, defendiam os ideais iluministas de uma sociedade

igualitaria.

_ . Republicanos moderados. Representavam os interesses da
Girondinos

grande burguesia comercial.

ONY 58 — JH1S3INGS 5T

Veja um video retratando cada fase da

Revolugdo Francesa. Nao esqueca de anotar
em seu caderno os destaques.

https://www.youtube.com/watch?v=tHkcpO0f2kwc

@)4@1&{04% Ap6s ler o seu Material Didatico Carioca e assistir ao video, responda:

1. Quais foram as medidas tomadas pelo Tribunal Revolucionario instalado em 17937

2. Qual grupo politico foi responsavel pela implantagdo da politica do Terror?
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H 5 Falando em Revolugao O
e ——r— Francesa, eu lembro

A que ela também teve um

S papel importante na
Saiba mais sobre a histéria do Sistema Métrico Matelne";tg’r:;)voce —

Decimal e a influéncia da Revolugao Francesa.

A\ 4

https://www.youtube.com/watch?v=0CzeQcYxrr4

https://www.youtube.com/watch?v=iZjhFGH -eM

O Sistema Métrico Decimal
foi instituido a partir da
Revolugdo Francesa e nem
todos os paises o adotam, os
EUA sdo um destes paises.

CiAwdodey

3. Considere as unidades padronizadas de medida de comprimento e diga qual delas é a
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mais adequada para medir:

a) Adistancia entre duas capitais brasileiras?
b) A largurado livro de Histéria?

c) O comprimento de um caminh&o?

d) A espessurado vidro de um automével?

4. Represente, com algarismos e simbolos, as unidades de medida de comprimento a
sequir:

a) Um metro

b
c
d
e
n f) Trinta e dois metros e meio

120 centimetros
7 quilébmetros

Dois decimetros e cinco centimetros

)
)
)
)

Um quilémetro, cento e dez metros.



RIO:=:

PREFEITURA

MATERIAL DE COMPLEMENTACKO ESCOLAR -1.2

Continua - £ CONTANDO E CALCULANDO...

5. Faga as devidas conversoes:

a) 7,5km= m h) 0,24g= mg
b) 6,72m= mm i) 6432mg= g
c) 9900m= km ) 12191g= kg
d) 1784 mm= m k) 162,137 kg = mg
e) 0,826km= m ) 4351mg= kg
f) 2246m= km m) 3,741= ml
g) 10kg= g n) 6436ml= I
o
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. »PE€gue sey 6. O Pico da Neblina, que fica na Serra do Imeri (AM), S
— ©8demo e fagq o
Calculos para tem 2 993,78 m de altitude. Ja o Pico dos Trés Estados,
-1 encontrar 5

Solucio para ' na Serra da Mantiqueira (SP/MG/RJ), tem 2,665 km.
Cada desafjo- 1

e ..

Qual é a diferenga, em metro, entre as altitudes dos

picos?

7. Uma torneira desperdica 125 ml de agua durante 1 hora. Quantos

litros de agua desperdicara em 24 horas?

a)1,51. b)3,0l.  ¢)1501. d)30,01l.
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Jacobinos Negros
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Em relagdo as posses coloniais na América, os franceses nem sempre

usaram o lema revolucionario “liberdade, igualdade, fraternidade”.

Especificamente em relacdo a escravidao, a postura foi contraditéria tendo
em vista a divisdo social e politica depois de 1789, ou seja, do inicio da
Revolugao.

Em Sdo Domingos daquela época, hoje conhecido como Haiti, a
populacdo de escravizados girava em torno de meio milhdo. Isso significava
gue o numero de escravizados era praticamente dez vezes maior do que a

de pessoas livres.
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Iniciadas em 1791, as insurreicdes na ilha resultaram na libertagdo dos

escravizados em 1793. Sdo Domingos a pioneira na adogéo da abolicdo em

todo o continente americano.

Utilize o QR CODE ou o link abaixo para
saber mais sobre Toussaint L’'Ouvertune um
dos lideres da Revolucao Haitiana.

o0
:._ﬁ'r .

pt.wikipedia.org

https://pt.wikipedia.org/wiki/Toussaint_Louverture

Toussaint L’Ouverture
- Lider da Revolugao Haitiana
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’4@ d { Aproveite a leitura sobre a independéncia do Haiti para
. ..% lembrar os grupos mais comuns na América Hispanica. Relacione
de Revisio

de modo correto uma coluna com a outra.

(A) Chapetones () Brancos nascidos na América, grandes proprietdarios rurais.

() Em geral, descendentes de brancos com indios. Nao
(B) Criollos
possuiam direitos politicos, eram trabalhadores livres.

© () Brancos vindos da Espanha. S6 eles podiam ocupar altos
C) Mesticos
cargos publicos.

o) () Eram trazidos da Africa para regides onde os indigenas eram
D) Indigenas
insuficientes para o trabalho forgado.

() Nao tinham nenhum tipo de direito. Foram submetidos ao

(D) Negros
trabalho forcado em toda a América Espanhola.

Levando em conta o que vocé estudou sobre as independéncias das colbnias

espanholas na América, reflita e responda: os ideais de liberdade dos criollos e dos
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povos originarios eram idénticos?

ESP‘ACO No Uruguai, o candombe &
PESUISA uma manifestacdo que prova o
%>

quanto a presenga africana na
América Latina influenciou as
praticas culturais.

Faga uma pesquisa sobre
essa manifestagdo anotando no

caderno sua histéria e principais

caracteristicas.

pt.wikipedia.org

Candombe
Manifesta¢do Cultural uruguaia
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Os libertadores da América e o Pan-Americanismo
O maior torneio de futebol das Américas chama-se Libertadores da América.

Mas, afinal, quem foram os libertadores da América?

8. Pesquise e escreva, em seu caderno, quem foram os libertadores da América?

9. Consulte as paginas 301 e 302 do seu Material Didatico Carioca e liste os motivos

que impuseram derrota ao ideal pan-americano de Simon Bolivar.

10. Atualmente, em qual pais da América Latina os ideias bolivarianos foram

recuperados e, consequentemente, adaptados a um novo discurso politico?

A América para quem?

12 SEMESTRE — 82 ANO
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11. Explique o significado dessa expressao para representar os interesses dos EUA no

continente

Politica Indigenista
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A Copa Libertadores da América ou Taga &
Libertadores da América, oficialmente, CONMEBOL o'cb'e/.
Libertadores, € a principal competicdo de futebol
entre clubes profissionais da América do Sul. E "—w‘ sania
organizada pela Confederagdo Sul-Americana de -
Futeboll (CONMEBOL) desde 1960. Trata-se da
competicdo de clubes mais importante do continente,
sendo um dos torneios mais prestigiados do mundo,
juntamente com a Liga dos Campedes da UEFA. A
competicdo conta com a participacdo de equipes da
Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Coldmbia, Equador,
Paraguai, Peru, Uruguai e Venezuela. Em edigbes
passadas, houve a participacdo de times mexicanos,
embora o México nao faca parte da América do Sul.

Bio-eipadiymyd
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Na competicdo mais importante da América
¢ do Sul, Os argentinos levam a vantagem
* como maiores vencedores da Libertadores. Eles
tém 25 titulos. O Brasil € quem chega mais
perto da Argentina, com 19 titulos. Em terceiro
lugar, vem o Uruguai, com oito titulos. O
campedao da Uultima Copa Libertadores da
América foi o Clube de Regatas do Flamengo.

pixabay.com

ONV 58 — J41SIINAS 5T

12. De 1960 a 2019, a Competicédo teve 60 campedes. De posse de todas as

informacgdes citadas, responda:

a) Qual é o percentual, aproximado, que corresponde aos titulos ganhos pelos
() times argentinos?

e N *

b) Qual é o percentual, aproximado, que corresponde aos titulos ganhos pelos times
brasileiros?

c) Qual é o percentual aproximado, que corresponde aos titulos ganhos pelos times
uruguaios?

d) Qual é o percentual, aproximado, que corresponde aos titulos ganhos pelos times que
nao sao argentinos, nem brasileiros e nem uruguaios?
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13. Veja agora algumas informagdes sobre a campanha do Flamengo na @_
Tacga Libertadores da América em 2019 e responda as perguntas abaixo: '\:v‘
Atleta Gols marcados | Assisténcias Cartoes i_ ‘ i
Gabigol 9 1 1 amarelo e 2 vermelhos
Bruno Henrique 5 5 3 amarelos E.I
Everton Ribeiro 3 3 -
De Arrascaeta 1 3 D
Diego Ribas 1 i 2 amarelos O
Pablo Mari 1 1 amarelo 2
Rodrigo Caio 1 3 amarelos o
Uribe 15
Vitinho 1 ()
CONTRA 1 6
Para 2 1 vermelho o
Gerson 1 1 amarelo Q)
o Willian Ardo 1 4 amarelos —
s Cuéllar 4 amarelos N
& Diego Alves 10 gols sofridos 2 amarelos Q
L1 Léo Duarte 2 amarelos °82
= Rafinha 2 amarelos o
v i -
L Filipe Luis 1 amarelo
- Fonte: mundorubronegro.com/flamengo/os-numeros-do-campeao-analise-estatistica-do-flamengo-na-libertadores-2019
L]

a) Quantos gols foram feitos pelo time do Flamengo?

b) Quantos gols foram feitos pela dupla Gabigol e Bruno Henrique?

c) Qual é o percentual, aproximado, que corresponde a quantidade de gols realizados
pela dupla em relagao ao total de gols do time do Flamengo na Copa Libertadores?

d) Quantos cartdes o time recebeu na competigao ?

e) Qual é o percentual, aproximado, de cartdes vermelhos que o time recebeu?

Ja percebeu como os esportes
podem aproximar as pessoas?
Diferentes nagdes também se
aproximam para bater uma
bolinha. O Futebol parece ser
do tamanho do mundo!

mur 19
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izacao

pixabay.com

Pela Internet 2

ca e Global

Gilberto Gil
Criei meu website Estou preso na rede
Lancei minha homepage Que nem peixe pescado

==  Com 5 gigabytes E zapzap, é like

) Jadavaprafazer E instagram, é tudo muito bem bolado

N | Um barco que veleje O pensamento € nuvem =

E Meu novo website O movimento é drone o
Minha nova fanpage O monge no convento E
Agora é terabyte Aguarda o advento de Deus pelo iphone »
Que né&o acaba mais Cada dia nova invengéo §
Por mais que se deseje E tanto aplicativo que eu ndo sei mais ndo |
Se o desejo agora é navegar What's app, what's down, what’s new @
Subindo o rio tejo tenho como achar Mil pratos sugestivos num novo menu B
Num site de viagem a melhor opgao E facebook, é facetime, é google maps o
Com prego camarada bem no meu padré@o  Um zigue-zague diferente, um beco, um cep
Se € musica o desejo a se considerar Que n3o consta na lista do velho correio
E so clicar que a loja digital ja tem De qualquer lugar
Anitta, arnaldo antunes, e ndo sei mais quem \Waze é um nome feio, mas é o melhor meio
Meu bem, o itunes tem De vocé chegar

De a a z quem vocé possa imaginar

Fonte: https://www.letras.mus.br/qilberto-gil/pela-internet-2/

14. Podemos perceber no nosso cotidiano muitas palavras

pixabay.com

estrangeiras, principalmente na tecnologia digital. Escreva as

palavras estrangeiras que vocé encontra na letra da cangao.
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15. A cancgao do compositor Gilberto Gil apresenta muitos aplicativos de celular. Liste, no

seu caderno, os aplicativos de celular que vocé conhece.

Yy

wikiwand.comVen/David_Harve

12 SEMESTRE — 82 ANO

pixabay.com

David Harvey
Geodgrafo e Economista

O gedgrafo e economista David Harvey, em sua obra “A condicéo
pos-moderna”, utiliza-se de um conceito especifico para se referir ao
aumento da velocidade nas trocas comerciais e de informagdes:
a compressao espago-tempo. Isso porque, com 0S avangos nos
meios de transporte, as grandes distancias deixaram — ou estao
deixando — de ser um obstaculo. Ao mesmo tempo, 0s avangos nos

meios de comunicagao também “encurtaram” o tempo.

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/geografia/o-que-e-globalizacao.htm

16. Apds a leitura do texto observe a imagem abaixo e visualiza as cores, 0s tragos e a

forma. Em seguida, relacione aimagem ao texto escolhendo um titulo para ela.

Titulo:

Legenda:

A gente esta estudando sobre a
Globalizagdo! Vocé ja deve fter
percebido que esse papo tem tudo a
ver com futebol, com historia, com
musica e com a nossa vida de um
modo geral. Nao é verdade?

Mas vocé ja parou para
pensar sobre as influéncias
da globalizagcdo sobre a
nossa rotina? Percebe esses
efeitos na comunicacdo? E
sobre 0 nosso corpo? Para
mantermos uma vida mais
saudavel é preciso fazer
Nosso corpo se movimentar!

O Corpo e o Mundo
Globalizado

A Educagcao Fisica é o

componente curricular que procura
integrar o aluno a cultura corporal
de movimento, formando o cidadao
para experimentar e utilizar os jogos,
os esportes, as dancgas, as lutas, as
ginasticas e as praticas corporais
de aventura, buscando exercitar a

sua cidadania e a melhoria da sua

qualidade de vida.
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PRATICAS
CORPORAIS
DE AVENTURA

br.freepik.com &

B 28
(o
sabia.

A professora de

ONV 38 — JH1S3INIS 5T

A obesidade Educacéo Fisica Maisa Dias,

. das Escolas Pereira Passos

no BraSII e Calouste Gulbenkian — 12

CRE fez um video muito

De 2006 a 2018, a taxa de pessoas acima do peso legal, que vocé pode acessar

pelo QR Code acima.

Vamos ver se vocé
consegue realizar esse
desafio!

cresceu 67,8%.

Ultimamente, as mulheres tém apresentado obesidade
ligeiramente maior, com 20,7%, em relagao aos homens,
com 18,7%.

O aumento do peso dos brasileiros, assim como
observado em todo o mundo, esta relacionado PESQUlSAND'p

principalmente a alguns habitos da vida moderna: ma
alimentacao, sedentarismo, sono irregular e falta de N A REDE
cuidados com a saude.

Pesquise mais sobre as
causas da obesidade e
escreva em seu caderno
5 atitudes que cada
pessoa pode ter, para
evitar que ela se

Fonte: desenvolva.
https://www.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/456 12-brasileiros-atingem-
maior-indice-de-obesidade-nos-ultimos-treze-anos

Segundo o IBGE, uma em cada trés criangas entre 5 e 9
anos, esta acima do peso ideal .

Cerca de 80% das pessoas que apresentam sobrepeso
na adolescéncia, mantém essa condi¢ao na vida adulta.
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