
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Em parceria 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Material de Complementação 

Escolar 

 

1º Ano 
 
 
 
 
 

 

Secretaria de Educação, Cultura, 

Ciência e Tecnologia 

2020 



 
 
 
 
 

1. º PASSO 
 

RODA DE 
CONVERSA 

 
 
 
 
 
 
 
 

2. º PASSO 

ESCRITA 

 

VOCÊ 
EU ME CHAMO     

 

MEU NOME RIMA COM  . 
 
 
 

CONVIDADO(A) 
 

 

EU ME CHAMO     
 

MEU NOME RIMA COM . 
 
 
 

VOCÊ 
EU GOSTO DE BRINCAR COM 

 

E POSSO RIMAR COM  . 
 
 

 

CONVIDADO(A) 
 
 

EU GOSTO DE COMER     
 

E POSSO RIMAR COM  . 
 
 

 

VOCÊ PODE REALIZAR ESTA TAREFA EM SEU 
1 

HORA DA BATALHA DE RIMAS!! 

AGORA, ESCREVA AS PALAVRAS DITAS POR VOCÊ NOS ESPAÇOS 

INDICADOS EM CADA BALÃO. 

PEÇA A UM ADULTO PARA LER OS BALÕES. DEPOIS, PENSE EM 

PALAVRAS QUE RIMAM ENTRE SI NESSA ATIVIDADE. DESENHE 

VOCÊ E SEU CONVIDADO(A) NOS ESPAÇOS INDICADOS. 
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O Campeão 

 
 

 

DOMINGO, EU VOU PRO MARACANÃ 

VOU TORCER PRO TIME QUE SOU FÃ 

VOU LEVAR FOGUETES E BANDEIRA 

NÃO VAI SER DE BRINCADEIRA 

ELE VAI SER CAMPEÃO 

 
 

NÃO VOU DE CADEIRA NUMERADA 

VOU ESTAR NA ARQUIBANCADA 

PRA SENTIR MAIS EMOÇÃO 

 

PORQUE MEU TIME BOTA PRA FERVER 

E O NOME DELE SÃO VOCÊS QUE VÃO DIZER 

PORQUE MEU TIME BOTA PRA FERVER 

E O NOME DELE SÃO VOCÊS QUE VÃO DIZER (...) 

 
 

 
pt.wikipedia.org 

 

ADAPTADO DE: https://www.letras.mus.br/neguinho-da-beija-flor/967320/ 

 
 
 

DESENHE UMA CAMISA COM AS CORES DO TIME PARA O QUAL VOCÊ TORCE. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

CANTE COM A SUA FAMÍLIA A CANÇÃO! 

http://www.letras.mus.br/neguinho-da-beija-flor/967320/
http://www.letras.mus.br/neguinho-da-beija-flor/967320/
http://www.letras.mus.br/neguinho-da-beija-flor/967320/
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COM A AJUDA DE UM ADULTO, LEIA O INGRESSO DA PARTIDA DE FUTEBOL E 

MARQUE UM X NAS RESPOSTAS CORRETAS. 

COPA CARIOCA 2020 

BOTAFOGO X AMÉRICA 

 
ESTÁDIO MARACANÃ 

DATA:  21 / 08 / 2020 VALOR: R$ 50,00 

HORA: 17 HORAS 

CADEIRA 

 

 
GUARDE ESTE INGRESSO ATÉ O FIM DA PARTIDA 

OS PORTÕES SE FECHAM NO INÍCIO DO 2º TEMPO 

 
 QUE TIMES PARTICIPARÃO DA PARTIDA? 

 

X X 

 

 
 O JOGO SERÁ NO DIA 

 
10 / 06 / 2020. 21 / 08 / 2020. 

 

 
 QUAL É O PREÇO DO INGRESSO? 
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http://www.brasil.gov.br/
http://www.brasil.gov.br/
http://www.brasil.gov.br/
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FADA FOTO FIVELA FACA 

 

 
ADAPTADO DE: 

https://www.letras.mus.br/bebeto/882218/ 

 

OBSERVE AS FIGURAS E COMPLETE AS FRASES COM AS PALAVRAS DO QUADRO. 
 

 
 

A BETINA COLOCOU A FITA NO CABELO. 
 
 
 
 
 
 

ELIANA PEGOU A PARA CORTAR O PÃO. 
 
 
 
 
 
 
 

 

A DO PAPAI FICOU BONITA. 
 
 
 
 
 
 

 

A CAIU NA RUA. 
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PRAIA E SOL 

MARACANÃ E FUTEBOL 

DOMINGO 

PRAIA E SOL 

MARACANÃ E FUTEBOL 

QUE LINDO... 
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http://www.letras.mus.br/bebeto/882218/


 

 

ALICE, MEU ESPORTE FAVORITO É FUTEBOL. E O SEU? 

 
 

 
O MEU TAMBÉM! NÃO VEJO A HORA DE 

VOLTAR A JOGAR COM AS MINHAS AMIGAS! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. º PASSO 
 

RODA DE 
CONVERSA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5 

VOCÊ JÁ ASSISTIU A ALGUMA PARTIDA DE FUTEBOL FEMININO? 

CONHECE ALGUMA JOGADORA? CONVERSE COM A SUA FAMÍLIA 

SOBRE O ASSUNTO. 
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MIRE A CÂMERA DE SEU CELULAR NO QR CODE AO 

LADO E CONHEÇA A HISTÓRIA DE MARTA, ELEITA 

MELHOR JOGADORA DE FUTEBOL DO MUNDO. 

 
 

 
2. º PASSO 

ESCRITA 
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QUEM VOCÊ CHAMARIA PARA JOGAR FUTEBOL? ESCREVA OS 

NOMES DOS JOGADORES E JOGADORAS NOS ESPAÇOS ABAIXO. 
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AGORA, É A SUA VEZ! 

 
 
 

COMPLETE AS SEQUÊNCIAS A SEGUIR COM ATENÇÃO. 
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OBSERVE A SEQUÊNCIA DE CORES ABAIXO. 

VOCÊ CONSEGUIU DESCOBRIR O SEGREDO? CONVERSE COM A SUA FAMÍLIA. 
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BOLA GOLEIRO CAMPO 

JOGADOR CHUTEIRA JUIZ 

 
 

BATA PALMAS CADA VEZ QUE VOCÊ ABRIR A BOCA PARA FALAR OS NOMES DAS 

FIGURAS E DESCUBRA QUANTAS SÍLABAS TEM CADA PALAVRA. DEPOIS, PINTE A 

QUANTIDADE DE SÍLABAS INDICADAS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

FORME QUATRO PALAVRAS COM AS SÍLABAS ABAIXO. 
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VAMOS BRINCAR DE CONTAR OS PEDAÇOS DAS PALAVRAS! 
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ESCREVA OS NOMES DAS IMAGENS QUE TERMINAM COM O MESMO SOM DE 

 
 

BOLA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPLETE COM AS LETRAS E SÍLABAS QUE FALTAM E ESCREVA NOVAS 

PALAVRAS. 

 
 
 

  

   

p
n

g
im

g
.c

o
m

/ 

 

L E Ã O 

LE 
 

ÃO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 

h
ttp://p

n
gim

g.com
 

p
u

b
lic

d
o
m

a
in

v
e
c
to

rs
.o

rg
 

p
ix

ab
ay

.c
o

m
 

se
ek

p
n

g.
co

m
 

p
t.

ve
ct

ee
zy

.c
o

m
 

p
u

b
lic

d
o

m
ai

n
p

ic
tu

re
s.

co
m

 

p
ix

a
b
a

y
.c

o
m

 
w

w
w

.s
ti
c
k
p

n
g

.c
o
m

 

http://pngimg.com/
http://www.stickpng.com/


V 
OCÊ 

P 
ODE 

R 
E 
A 
L 
IZ 
A 
R 
E 
S 
T 
A 
T 
A 
R 
E 
F 
A 
E 
M 
SEU 

 
 

 
publicdomainpictures. net 

publicdomainpictures. net publicdomainpictures. net publicdomainpictures. net 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

publicdomainpictures. net 
 

publicdomainpictures. net 
 
 
 
 

 
https://pixabay.com/ 

 
publicdomainpictures. net 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://pixabay.com/ 

 
 

 
publicdomainpictures. net 

M
A

R
Q

U
E

 U
M

 X
 N

O
(A

) J
O

G
A

D
O

R
(A

) Q
U

E
 R

E
C

E
B

E
U

 A
 M

A
IO

R
 Q

U
A

N
T

ID
A

D
E

 

C
A

R
T

Õ
E

S
 A

M
A

R
E

L
O

S
 N

A
 C

O
P

A
 D

O
S

 C
A

M
P

E
Õ

E
S

. 

D
E

 

9
 

3
 

5
 

7
 

8
 

6
 

0
 

2
 

C
O

M
P

L
E

T
E

 A
 S

E
Q

U
Ê

N
C

IA
 D

E
 N

Ú
M

E
R

O
S

 D
A

S
 C

A
M

IS
A

S
 D

O
 C

A
M

P
E

O
N

A
T

O
. 

1
 

2
 

5
 

8
 

1
0

 

1
3

 
1

6
 

1
9

 

1
0

 



t 
ne . 
s e 

 

tur c 
n
pi VOCÊ PODE REALIZAR ESTA TAREFA EM SEU m 
ai 

 

do c i   l 
 

 

p
u
b 

 

 
 
 

 

AJUDE A DIVIDIR OS CARTÕES DE MODO QUE CADA SACOLA FIQUE COM A 

MESMA QUANTIDADE. DEPOIS, PINTE AS ETIQUETAS DE ACORDO COM A SUA 

ORGANIZAÇÃO. 
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ALICE E CARLOS PRECISAM DE AJUDA PARA ORGANIZAR, EM 

DUAS SACOLAS, OS CARTÕES PARA AS PARTIDAS DE FUTEBOL. 
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NO  CAMPEONATO   DO  BAIRRO,  O TIME  PITACO FEZ 4 GOLS NO PRIMEIRO 

TEMPO E 3 GOLS NO SEGUNDO TEMPO. QUANTOS GOLS O TIME DE PITACO 

FEZ NESSE JOGO? 

O JUIZ DIVIDIU OS CARTÕES EM UMA CAIXA POR COR. HAVIA 4 CARTÕES 

VERMELHOS E 5 CARTÕES AMARELOS PARA USAR NA PARTIDA. QUANTOS 

CARTÕES O JUIZ TINHA PARA O JOGO? 

 
 
 
 

 

COM A AJUDA DE UM ADULTO, RESOLVA AS SITUAÇÕES-PROBLEMA. 
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JUVENAL ARRUMOU AS BOLAS NO CESTO DO CAMPO. ELE COLOCOU 3 BOLAS 

NO CESTO GRANDE  E 2 BOLAS NO CESTO PEQUENO. QUANTAS BOLAS 

JUVENAL ARRUMOU? 
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O PAI DE ALICE COMPROU INGRESSOS PARA   A  FAMÍLIA  ASSISTIR AO 

CAMPEONATO. ELE COMPROU 5 INGRESSOS DE CADEIRA E 3 INGRESSOS PARA 

ARQUIBANCADA. QUANTOS INGRESSOS ELE COMPROU PARA A SUA FAMÍLIA? 



NO DIA DO ANIVERSÁRIO, ALICE ACORDOU COM VÁRIOS CHEIROS PELA CASA: 

BOLO, PIPOCA, CACHORRO-QUENTE E BRIGADEIRO. 

Parceria com Prof. Tadeu Campos e 
Prof.ª Roberta Lopes – Gerência da 

Alimentação Escolar (SME). 

PARA INDICAR QUE NÃO EXISTE QUANTIDADE, USAMOS O ZERO. 

ZERO 0 

Alimentar-se na escola é 
a certeza de uma 
alimentação saudável. 

 
 
 

 

ESCREVA QUANTOS LANCHES HÁ EM CADA GRUPO. DEPOIS, PINTE O QUADRADO 

COM O NÚMERO MAIOR EM CADA SEQUÊNCIA. 
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BI MI PA DE 

 

CÃO TO LA 
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PA MI PI SI 

 

PO TO CO 

 

FE CA MO 
 

JA PO GA DE 

 

CA NE TE 

 

LA FO CA 
 

SA PI TA DE 

 
MA RU PE 

 
TE LI TO 

 

CIRCULE AS SÍLABAS QUE FORMAM O NOME DE CADA IMAGEM. DEPOIS, 

ESCREVA OS NOMES FORMADOS. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
NUMERE OS DESENHOS DE ACORDO COM OS NOMES. 
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1 PIPA 

2 COPO 

3 PETECA 

4 APITO 

5 POMADA 

6 TAPETE 
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DEIXAMOS UM RECADO PARA VOCÊ! 

ESCREVA, NOS QUADRINHOS, A PRIMEIRA LETRA DO NOME DE CADA IMAGEM 

E LEIA COM O SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA O RECADO ABAIXO. 
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ONTEM, MINHA PROFESSORA CONVERSOU SOBRE 

AS PESSOAS QUE VIVEM JUNTO DA GENTE E FAZEM 
m 
z PARTE DA NOSSA FAMÍLIA. 
o 
c 
y 
e 
e  t  c 
e 
v . t  
p 

PU 
B
L 

I C 
D 

CONHECEMOS A HISTÓRIA DO SEU 
O

 M 
AI 
N 

NOME E SOBRENOME. 
VEC

 
T 
O 
R 
S. 

AGORA, VAMOS LER A HISTÓRIA DE UM 
O

 R 
G 

 

 

MENINO CHAMADO MARCELO. 

A MINHA FAMÍLIA É ASSIM: TEM MEU PAI QUE SE CHAMA JOÃO. 

TEM MINHA MÃE QUE SE CHAMA LAURA. E TEM MINHA IRMÃ 

PEQUENA, QUE SE CHAMA ANINHA. 

EU AINDA TENHO UM AVÔ QUE É PAI DO MEU PAI E UM AVÔ 

QUE É PAI DA MINHA MÃE. EU TENHO UMA AVÓ QUE É MÃE DA MINHA 

MÃE E UMA AVÓ QUE É MÃE DO MEU PAI. [...] 

CADA FAMÍLIA É DE UM JEITO. ÀS VEZES, UM CASAL SE SEPARA, 

ÀS VEZES, UM DOS PAIS MORRE, ÀS VEZES, O AVÔ OU A AVÓ MORAM 

JUNTO COM OS FILHOS; TEM GENTE QUE TEM MUITOS FILHOS, 

COMO A FAMÍLIA DO CATAPIMBA; OS PAIS DELE TÊM TRÊS FILHOS. 

TEM GENTE QUE TEM UM FILHO SÓ OU TEM DOIS. 

ADAPTADO DE: ROCHA, Ruth. A família do Marcelo. São Paulo: Salamandra, 2001. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A FAMÍLIA DO MARCELO 
 

 

 

 
 

17 PINTE DE VERDE ONDE ESTÁ ESCRITO A PALAVRA FAMÍLIA. 



A FAMÍLIA DE MARCELO TEM DOIS ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO: 

UM CACHORRO E UM GATO. 

VOCÊ PERCEBEU QUE AO TROCAR A LETRA FINAL, A PALAVRA MUDOU 

O SOM E O SENTIDO? 

 
 

 

ENCONTRE, NO CAÇA-PALAVRAS, OS NOMES DAS PESSOAS DA FAMÍLIA DE 

MARCELO. 

 
 
 

JOÃO 

LAURA 

ANINHA 

 

 

 

GATO 

GATA 

COM A AJUDA DE SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA, SIGA O MODELO 

ACIMA E COMPLETE AS PALAVRAS COM AS LETRAS QUE FALTAM. 
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ALUN   ALUN   
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I Ã A K V U 
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A N I N H A 

 



FUMAÇA 

VAMOS CONHECER OUTRAS PALAVRAS COM A LETRA F. 

FAMÍLIA 
 
 
 

 

LIGUE E COPIE OS NOMES DE CADA IMAGEM CORRESPONDENTE. 

FADA 

FOTO 

FIGO 

 
 

FUBÁ 

FOCA 

FITA 

 
 
 
 
 

 

FOGO 

FEIJÃO 

FAROFA 

FAROL 

FERRO 

 
 
 
 
 
 
 

 

FOGÃO TELEFONE 
 

FUTEBOL 

CAFÉ 

FORMIGA 

FAXINA 
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PRIMO E PRIMA SÃO OS FILHOS DOS NOSSOS TIOS. 

 

EU ADORO BRINCAR NA PRAÇA COM OS 

MEUS PRIMOS. DEPOIS, COMPRAMOS 

BALÕES NA BARRACA DA DONAMARGARIDA. 

 
 

 
 

 
SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA IRÁ LER AS DICAS ABAIXO PARA VOCÊ 

DESCOBRIR OS NOMES DOS PRIMOS DO CARLOS. DEPOIS, ESCREVA OS NOMES 

NOS ESPAÇOS. 

1. CAIO USA ÓCULOS. 

2. DAVI ESTÁ ATRÁS DE BETO. 

3. FELIPE ESTÁ DE BONÉ AZUL. 
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ALICATE LUVA 

MALETA 

CAVALO LATA 

LOBO 

 
BALEIA LEITE 

LIMÃO 

O NOME DA MÃE DO MARCELO É LAURA. 

E O NOME DA MINHA PRIMA É LIA. 

 

 
OS DOIS NOMES COMEÇAM COM A LETRA L. 

 
 
 
 
 
 
 

LIGUE AS PALAVRAS DA CAIXA ÀS IMAGENS CORRETAS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FAÇA UM DESENHO DAS PALAVRAS QUE SOBRARAM NOS ESPAÇOS ABAIXO. 
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A LAGOA RODRIGO DE FREITAS É HOJE UMA 

DAS MAIS BEM-EQUIPADAS ÁREAS DE LAZER 

DA CIDADE. 

NAS SUAS MARGENS, EXISTEM VÁRIOS 

QUIOSQUES DE ALIMENTAÇÃO, BRINQUEDOS, 

APARELHOS DE GINÁSTICA, DUCHAS, BANCOS, 

MESAS E BICICLETÁRIOS. 

ADAPTADO DE: https://apps.data.rio/armazenzinho 

VAMOS BRINCAR COM AS LETRAS DA PALAVRA LAGOA? COMPLETE AS 

PALAVRAS COM AS LETRAS DESTACADAS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DESCUBRA NOVAS PALAVRAS, COMPLETANDO COM AS LETRAS C, M E B. 
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