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ATOS DO PODER EXECUTIVO

ATOS DO PREFEITO
O

DECRETO N° 3.253 DE 04 DE FEVEREIRO DE 2021.

Institui protocolos e orienta¢des complementares para atendimento
escolar nas Unidades da Rede Municipal e Rede Privada de Ensino vinculadas
ao Sistema Municipal de Ensino do Municipio, no periodo de pandemia da

Covid-19 e da outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO
PRETO, no uso de suas atribuicdes legais,

CONSIDERANDO o disposto no art. 205 da Constituicdo Federal/1988,
que determina que a educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho;

CONSIDERANDO a previsao do artigo 22 da Lei de Diretrizes e Bases
da Educagao Nacional (LDB), que estabelece como finalidades da educacdo basica,
desenvolver o educando, assegurar-lhe a formagdo comum indispensavel para o
exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e em estudos
posteriores;

CONSIDERANDO o disposto no §4° do art. 32 da Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacional (LDB), que orienta para que o Ensino Fundamental
seja desenvolvido prioritariamente na forma de oferta presencial, sendo o ensino
a distancia utilizada como complementagdo da aprendizagem ou em situagdes
emergenciais;

CONSIDERANDO a situagdo de emergéncia em saude reconhecida
por meio da Lei Federal n® 13.979/2020, que estabeleceu os protocolos de
distanciamento social adotados em razao da pandemia de COVID-19;

CONSIDERANDO a Portaria n.188, de 04 de fevereiro de 2020, do
Ministério da Saude, que declara Emergéncia em Satde Publica de Importancia
Nacional, em razao da infecgdo humana pelo COVID-19;

CONSIDERANDO o disposto no § 9°, do art. 2° da Lei Federal n°
14.040/2020 que dispde que a Unido, os Estados, os Municipios e o Distrito Federal
implementardo, em regime de colaboragdo, estratégias intersetoriais de retorno as
atividades escolares regulares nas areas de educacao;

CONSIDERANDO a orienta¢do fixada no art. 6° da Lei Federal n°®
14.040/2020, que determina que o retorno as atividades escolares regulares
observara as diretrizes das autoridades sanitarias e as regras estabelecidas pelo
respectivo sistema de ensino;
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CONSIDERANDO a necessidade de garantir a continuidade do saber, evitando o prejuizo no ensino-aprendizagem do publico mais jovem,
minimizando as diferengas sociais, potencializando o desenvolvimento das nossas criangas ¢ adolescentes e, ainda, garantindo compartilhamento
de responsabilidades entre a instituicdo de Educagdo Basica e a familia, atendendo aos preceitos da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional
(LDB);

CONSIDERANDO o alerta da Organizagao das Nagdes Unidas - ONU, Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia - UNICEF, Organizagao
das Nagdes Unidas para Educag@o, a Ciéncia e a Cultura - UNESCO e Organiza¢do Pan- Americana da Saude - OPAS/OMS, sugerindo que o retorno
dos alunos as escolas ¢ institui¢des de ensino, com o maximo de seguranga, precisa ser encarado como prioridade;

DECRETA

Art. 1° - Fica Instituido protocolos e orientagdes complementares para a garantia do atendimento escolar nas Unidades da Rede Municipal,
bem como da Rede Privada devidamente legalizada e autorizada a funcionar, que estejam vinculadas ao Sistema Municipal de Ensino, para fins de
autoriza¢do de funcionamento, acompanhamento ¢ avaliagdo devendo ser observados naquilo que ndo conflitarem com as deliberagdes do Conselho
Municipal de Educago.

§1° - Respeitada a autonomia federativa dos entes municipais no estabelecimento de normas complementares as de ambito nacional ou
estadual para fins de instituir protocolos que visem a evitar a propagagio da COVID-19, aplicam-se as normas previstas na RESOLUCAO CONJUNTA
SEEDUC/SES N° 1536 DE 25 DE JANEIRO DE 2021 as Unidades Escolares da Rede Estadual e Privada vinculadas ao Sistema Estadual de Ensino
do Rio de Janeiro.

§2° - Na hipotese de vigéncia de normas municipais mais restritivas a realizagao de atividades presenciais em unidades ou institui¢oes de
ensino publicas ou privadas, aplicam-se aos estabelecimentos de ensino situados no respectivo territorio, as regras editadas pelo Municipio.

Art. 2° - As disposigdes deste decreto vigorarao durante o periodo de atividades escolares hibridas (presenciais e remotas), sendo facultada as
redes educacionais privadas a opgao por este Regime ou pela institui¢do de Regime Exclusivamente Presencial ou Exclusivamente Remoto, observadas
as orientagdes sanitarias e as Bandeiras de Risco Municipal e Estadual para o COVID-19.

CAPITULO I
DOS PROTOCOLOS SANITARIOS

Art. 3° - Ficam estabelecidas as obrigacdes fixadas no protocolo de retomada das aulas presenciais constantes do Anexo Unico do presente
Decreto, para as unidades escolares publicas e privadas pertencentes ao sistema municipal de ensino e as unidades escolares pertencentes ao Sistema
Estadual de Educagdo obedecerdo os protocolos estabelecidos pelas Secretarias Estaduais de Educagdo e Saude, que serdo responsaveis pelo
acompanhamento da aplicagdo dos protocolos sanitarios.

Art. 4° - Em todas as Unidades Escolares que se mantiverem em funcionamento, impde-se a observancia de todos os protocolos e medidas
de seguranga recomendados pelas autoridades sanitarias, inclusive:

I - garantir a distdncia minima recomendada em metros entre as pessoas € uso obrigatorio de mascaras;
II - utilizagdo por todos os servidores, alunos, fornecedores e prestadores de servigo de equipamentos de prote¢do individual;

III - proibir a participagdo nas equipes de trabalho de pessoas consideradas do grupo de risco, tais como idosos, gestantes e pessoas com
outras comorbidades, cujos laudos sejam ratificados pela médica do trabalho designada pelo municipio;

IV - priorizar, nos encontros de pais, o agendamento prévio, por turma, ou a adogao de outro meio que evite aglomeragdes;

V - disponibilizar alcool em gel 70%, ou preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar a todos os membros da comunidade
escolar e frequentadores;

VI - manter os banheiros e demais locais do estabelecimento higienizados e com suprimentos suficientes para possibilitar a higiene pessoal
dos membros da comunidade escolar;

VII - utilizar adequadamente mascaras de prote¢ao facial, devendo impedir a entrada ou permanéncia de pessoas sem a sua utilizagao.

Paragrafo Unico - Devem ser afastados de suas atividades, de forma imediata, todos os colaboradores e alunos que se apresentarem
sintomaticos respiratorios para covid-19, conforme recomendagao do Ministério da Satude.

CAPITULO 11
DAS BANDEIRAS DE RISCO

Art. 5° - O funcionamento das Unidades Escolares da Rede Municipal de Sdo José do Vale do Rio Preto e Institui¢des de Ensino Privada
devidamente legalizada e autorizada a funcionar, pertencentes ao sistema de ensino do municipio, serd permitido, observando as orientagdes deste
decreto.

Art. 6° - Fica vedado o funcionamento das Unidades Escolares da Rede Municipal e da Rede Estadual e Instituicdes de Ensino Privada,
pertencentes ao sistema de ensino Municipal e Estadual, para fins de desenvolvimento de atividades presenciais com alunos enquanto o municipio
estiver assinalado com as Bandeiras Vermelha e Roxa, conforme a classificagdo de risco das Secretarias Municipal e Estadual de Saude.
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pela Secretaria de Estado de Satude, por meio do endereco eletronico <https:/www.saude.rj.gov.br/> e deverao ser acolhidas e ratificadas pela
Secretaria Municipal de Saude, que indicara a situacdo do municipio de Sao José do Vale do Rio Preto.

§1° - Independentemente da bandeira classificatdria de risco em vigor na data de publicacdo deste Decreto, as Unidades Escolares da Rede
Municipal, bem como as das Redes Privadas pertencentes ao sistema municipal de educacgdo, deverdo estabelecer planos de agdo considerando o
cendrio de bandeira Verde, Amarela ou Laranja que garantam o funcionamento das atividades presenciais, objetivando dinamizar o funcionamento
da Unidade Escolar para o caso de oscilagdo de bandeira de uma semana para a outra, observadas as limitagdes dispostas nos artigos 6°, 9° e 10 deste
Decreto.

§2° - Apos a divulgag@o semanal do resultado das bandeiras classificatorias de risco de que trata o caput deste artigo, as Unidades Escolares
da Rede Estadual, bem como as da Rede Privada cuja autorizagdo para funcionamento esteja vinculada a Secretaria de Estado de Educagao, deverao
realizar as adequagdes necessarias ao seu plano de agdo em vigor, de acordo com o planejamento alternativo previamente elaborado pelo estabelecimento
de ensino.

§3° - E de responsabilidade dos gestores das Instituicdes de Ensino da Rede Privada pertencentes ao sistema de ensino do estado do Rio de
Janeiro, o acompanhamento semanal das Bandeiras Classificatorias de Risco do Estado e a orientagdo aos pais e/ou responsaveis, em caso de oscilagao
da Bandeira Local, para classificagdo em que seja proibido o funcionamento das atividades educacionais presenciais com alunos.

CAPITULO IIT
DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS COM ALUNOS

Art. 8° - Observadas as orientagdes dispostas no Capitulo II deste decreto, durante o periodo de aplicagdo do Regime Hibrido de Atendimento
Educacional aos alunos, sera permitido, também, o atendimento presencial, pelas Unidades Escolares.

Paragrafo Unico - Fica garantido aos responsaveis e alunos, quando maiores de idade, a opgao de ensino exclusivamente remoto.

Art. 9° - Nos segmentos da Educagdo Infantil e no Ensino Fundamental - Anos Iniciais (1° ¢ 2° Ano), o percentual maximo didrio permitido
para fins de atendimento escolar presencial disposto no art. 7°, sera:

I - De até 50% da capacidade de atendimento da Unidade Escolar, no caso de Bandeira Laranja;

II - De até 75% da capacidade de atendimento da Unidade Escolar, no caso de Bandeira Amarela;
III - De até 100% da capacidade de atendimento da Unidade Escolar, no caso de Bandeira Verde.

Art. 10 - Nos segmentos do Ensino Fundamental - Anos Iniciais (3° ao 5° Ano), Anos Finais (6° a 9° Ano) e Educacdo de Jovens, o percentual
maximo diario permitido para fins de atendimento escolar presencial disposto no art.7°, sera:

I - De até 35% da capacidade de atendimento da Unidade Escolar, no caso de Bandeira Laranja;
II - De até 50% da capacidade de atendimento da Unidade Escolar, no caso de Bandeira Amarela;
III - De até 100% da capacidade de atendimento da Unidade Escolar, no caso de Bandeira Verde.

Art. 11 - Fica atribuida autonomia aos gestores das Unidades Escolares Municipais a organizagdo das atividades presenciais, observando a
sua realidade, considerando o projeto pedagogico da Unidade Escolar, os docentes disponiveis, o distanciamento social e os protocolos sanitarios e
respeitadas as orientacdes estabelecidas pela Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura, Ciéncia e Tecnologia.

Paragrafo Unico - O disposto neste artigo aplica-se a titulo de orientago as Institui¢des de Ensino Privadas vinculadas as disposi¢des deste
decreto.
Art. 12 - Este Decreto entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢des em contrario.

GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSK DO VALE DO RIO PRETO, em 04 de fevereiro de 2021.

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito

Alexandre Quintella Gama
Procurador Geral do Municipio

Claudia de Castro Pacheco
Secretaria Municipal de Administragdo

José Adilson Gonsalves Priori
Secretario Municipal de Educaco, Cultura,Ciéncia e Tecnologia

Rafaella Teixeira Rampini
Secretaria Municipal de Satude
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PREFEITURA MUNICIPAL

SAO JOSE DO VALEDO RIO PRETO

Anexo I, do Decreto n° /2021

Protocolo de
Retomada as Aulas
~ Presenciais

Secretaria de Educacao, Cultura,
Ciéncia e Tecnologia

2021
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INTRODUCAO

Considerando o cendrio atipico que a sociedade brasileira e mundial vivencia durante o ano de 2020,
de acordo com a disseminacdo e contdgio pelo COVID -19, a Organizacdo Mundial de Satde (OMS)
declarou pandemia para o Covid -19 em 11 mar¢o do corrente, sendo necessarias medidas extremas para a
prevencdo, controle ¢ diminui¢do dos riscos de contaminagao.

Na educacdo, o efeito tempestivo da suspensdo das aulas fez com que professores e alunos tivessem
que se ajustar rapidamente as novas formas de ensinar e aprender. Nesse contexto, o uso das tecnologias ¢ as
aulas remotas emergiram como alternativas para dar seguimento as atividades escolares .

A partir da determinacdo de paralisar as aulas presenciais, precisamos discutir ¢ nos posicionarmos
frente as demandas do fechamento das escolas.

O Municipio de Sao José do Vale do Rio Preto buscou oportunizar aos estudantes continuo estimulo,
oferta de recursos pedagogicos com vistas ao desenvolvimento individual e coletivo, bem como possibilidade
de validagao das atividades realizadas.

Em parceria com a Secretaria Municipal de Educagdo do Rio de Janeiro, buscou disponibilizar
apostilas com material pedagdgico para todo o Ensino Fundamental e EJA, fazendo toda adequagao
necessaria para que o material se aproximasse a realidade do nosso alunado, de forma digital e impressa para
os alunos com dificuldades de acesso a internet.

O atendimento na Educagdo Infantil aconteceu de forma colaborativa pelos professores da rede
municipal com sugestdes de atividades pedagdgicas por midias sociais e material impresso.

Contudo, cabe evidenciar que diante do contexto inconstante, atipico e fragil que a sociedade esta
inserida e as incertezas no que se referem ao tempo em que serdo minimizados os impactos sociais,
emocionais, financeiros ¢ salutares de todos os cidaddos, a escola ¢ um ambiente que contribui para que a
sociedade se sinta amparada e estimulada nas questdes educativas e interativas, além do desenvolvimento das
competéncias socioemocionais.

Tendo em vista o periodo de aulas remotas no ano letivo de 2020 e a importancia de assegurar aos
educandos o continuo aprendizado ¢ necessario o planejamento de retorno as aulas presenciais para o ano
proximo, de forma a garantir efetiva aprendizagem no ambiente escolar, com seguranga ¢ os cuidados
fundamentais que possam mitigar o risco de proliferacdo da doenga e seguir os protocolos exigidos pelos
orgaos competentes. Apds a pandemia, a educacdo serd ainda mais importante e precisara de uma atengao
especial por parte de todos.

A retomada das aulas presenciais ndo tem data definida e o momento ainda ¢ de cuidado com a
satde individual e coletiva. No entanto, entende-se que mesmo a partir da retomada do contato diario, novas
medidas precisardo ser adotadas pelo compromisso e responsabilidade com a vida de todos.

O cronograma de retorno as atividades da comunidade escolar deve ser orientado pelas autoridades
sanitarias, pelo governo local, pelos 6rgaos dos sistemas de ensino, considerando a avaliagdo do estagio da

transmissao do virus.
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1. DINAMICA DURANTE A RETOMADA DAS AULAS PRESENCIAIS (MONITORAMENTO)

O retorno previsto acontecerda em uma perspectiva crescente, sendo iniciada pelo(s) ano(s)
escolar(es) mais avangado(s) de cada unidade escolar. A continuidade da projecdo de volta as aulas

presenciais das demais classes somente acontecera a partir do parecer favoravel da Secretaria Municipal de

Saude.
A seguir, detalhamento de cada unidade escolar, sendo sinalizado o quantitativo que retornara em

cada semana obedecendo o regime de revezamento.

E. M. Amandio Evangelista do Carmo

GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL
01 02 01 02 01 02

MANHA TARDE NOITE

E. M. Bardo de Aguas Claras

GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL
01 02 01 02 01 02

MANHA TARDE NOITE
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E. M. Cardeal D. Sebastiao Leme
GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL
01 02 01 02 01 02
MANHA TARDE NOITE
E. M. Irene Lima
GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL
01 02 01 02 01 02
MANHA TARDE NOITE
L ’ Ll Ll
E. M. Domingos Jose Teixeira
GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL
01 02 01 02 01 02
MANHA TARDE NOITE
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E. M. José Affonso de Paula

GRUPO GRUPO
01 02

TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL

01 02 01 02

MANHA TARDE NOITE

E. M. Maria Emilia Pereira Esteves

GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL
01 02 01 02 01 02

MANHA TARDE NOITE

E. M. Maria Euquépia

GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL

01 02 01 02 01 02
MANHA TARDE NOITE
SAO JOSE Prefeitura Municipal de Siao José do Vale do Rio Preto QNO XII Ne° 2093
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E. M. Prefeito Bianor Martins Esteves

GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO
01 02 01 02 01 02

MANHA TARDE NOITE

E. M. Santa Isabel

GRUPO GRUPO
01 02

TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL | GRUPO GRUPO TOTAL

01 02 01 02

MANHA TARDE NOITE

Nesta primeira fase, nenhuma unidade de creche e/ou turmas da Educagdo Infantil tém previsao de

retorno, seguindo as orientagdes da vigilancia sanitaria em visita as unidades escolares.

92,82 72 e 62 Anos - (Aceleragdo / EJA) 22/02/2021
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1.1 SEMANA DE ACOLHIMENTO E FORMACAO DOS PROFISSIONAIS DA EDUCACAO

Acolhimento e Formagdes nas UEs

Formacao EPIs

Formacodes Tl (gestores,
orientadores e docentes )

2. ACOLHIMENTO DOS ALUNOS

2.1 ACOLHIMENTO EMOCIONAL
Toda Unidade escolar acolhera o alunado de forma dialdgica. A escuta, a orientag¢éo ¢ a troca de

experiéncias sobre o contexto pandémico sera a primeira forma de inteiragdo. Sendo que o Calendario

Escolar sugerido consta no Anexo 1.

2.2 CONVERSANDO SOBRE O COVID NO COTIDIANO ESCOLAR
Explanacdo sobre cuidados bésicos no dia-a-dia escolar de forma que os mesmos recebam

informagdes gerais. Serd informado que ha um planejamento de continuo aprendizado e reflexdo acerca do

Covid-19, devidamente explanado através de projeto constante no item 7.

2.3 APRESENTACAO DA DINAMICA ESCOLAR EM TEMPOS DE PANDEMIA

2.3.1  DIVISAO DE TURMAS
A medida de todas as salas foi enviada pelos gestores e foi realizado o calculo a fim de

verificar a capacidade de acomodacdo segura dos alunos e professores. O calculo deu subsidio para que todas
as turmas sejam divididas em dois grupos (50%). Foi tomado como pardmetro quantitativo os dados do censo
escolar de 2020 com projecdo de turmas para este ano. Desta forma, obteve-se a margem segura de

distanciamento e organizagao do mobilidrio. Este item esta especificado no Anexo II.

232 REVEZAMENTO DE GRUPOS PARA REINICIO DAS
AULAS PRESENCIAIS
De acordo com o critério de espacamento de cada sala e a divisdao de dois grupos, as aulas

presenciais serdo organizadas em regime de revezamento:

Anos iniciais € anos finais

SAO JOSE Prefeitura Municipal de Sio José do Vale do Rio Preto NO XII N° 2093
04 de Fevereiro de 2021 http://www.sjvriopreto.rj.gov.br Quinta - Feira
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Semana alternada - Grupo A

Semana alternada - Grupo B

Anos iniciais

= Redugdo da carga horaria: 3 horas/dia

Anos finais

= Reducdo de carga horaria: 40 min/aula — 5 tempos/dia

O restante da carga horaria diaria de efetivo trabalho docente na unidade escolar serd destinado ao

atendimento aos alunos que estardo estudando remotamente.

2.3.3  TRANSPORTE ESCOLAR
= Fazer levantamento de alunos que utilizam o transporte escolar para a

verificagdo de necessidade de planejamento de novas rotas, sendo que cabe destacar que
¢ importante que os alunos estejam matriculados na Unidade Escolar mais proxima a
sua residéncia;

= Providenciar a correta higienizagdo dos veiculos com produtos sanitizantes
(hipoclorito e/ou alcool 70%) ao final de cada viagem;

= Providenciar alcool 70% para higienizagdo das mdos na entrada e saida dos
veiculos;

= Promover reunido com empresa responsavel pelo transporte publico para
esclarecimentos das regras de Saude, rotas, frota e cartazes informativos;

= Reunido da Secretaria de Educagido com responsaveis pelo transporte publico
para esclarecimentos sobre flexibilizagdo do uso do uniforme;

= Normas e regulamentacdes especificas do transporte escolar serdo definidas

apos reunido da Comissao de Transporte Escolar.

2.3.4  ALIMENTAGCAO/RECREIO
O recreio se dard apenas para alimentagdo, sendo suprimido o momento de

socializagdo/recreacdo. Toda a dinamica no que se refere a parte alimentar e de higienizagdo consta no item
6.

SAO JOSE Prefeitura Municipal de Sio José do Vale do Rio Preto r%)NO XTI N° 2093
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2.3.5 ATIVIDADES NA PLATAFORMA E APOSTILAS

O inicio das atividades escolares acontecera para todos os alunos desde o primeiro dia

letivo.

Cabe salientar que a utilizagdo de Plataforma/Sistema para oferta do ensino a distancia ¢

fundamental para garantir uma educacao de qualidade, ainda que ndo presencialmente.

= Capacitar professores para o uso da plataforma.

= Aquisi¢@o de equipamentos necessarios (computador com conexao

a internet) para que alunos e professores acessem a plataforma e outros sites para

pesquisas.

= Havera um servidor (professor) responsavel em cada Unidade

Escolar para auxiliar no uso das Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo

(TIC’s).

2.3.6  PROCEDIMENTOS A SEREM ADOTADOS EM CASO
POSITIVO DE COVID-19 ENTRE ALUNOS
A gestao de cada Unidade Escolar deve notificar as autoridades de satde publica para o

devido monitoramento e orientagoes, conforme direciona o Guia de implementag@o de protocolos de retorno

das atividades presenciais nas escolas de Educagio Basica.

(0]
implementacdo  de
das atividades
escolas de Educagio
pelo Ministério da
outubro de 2020,

todas as escolas do

Aulas

o Apostilas
presenciais

Plataforma digital

Guia de
protocolos de retorno
presenciais nas
Basica, divulgado
Educagdo em 08 de
sera disponibilizado a

territorio municipal.
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04 de Fevereiro de 2021
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3. COMUNICACAO

3.1 CONSTANTE COMUNICADO DA SECRETARIA DE SAUDE QUANTO AOS
NUMEROS DE CASOS POSITIVOS E POSSIBILIDADE DE CONTINUIDADE DO
RETORNO GRADUAL PROJETADO

3.2 DIVULGACAQ DOS PARECERES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
3.3 AMPLA DIVULGACAO DE TODO PROTOCOLO DE-RETOMADA

4. APRENDIZAGEM

= Assegurar a continua aten¢do no que se refere ao emocional de alunos e professores,
visando encaminhamentos ao setor responsavel, quando necessarias;

=  Garantir formagdo continuada com vistas a discussao da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC);

= Garantir formagdo continuada aos professores do ciclo de alfabetizacdo com énfase no
processo de alfabetizagdo e letramento;

= Monitorar a constante analise e alteracdes do Projeto Politico Pedagdgico (PPP) tornando-o
cada vez mais dindmico e presente no cotidiano escolar;

= Incentivar a realizagdo de encontros em cada unidade escolar, em um ambiente
participativo, com registro em ata dos apontamentos ¢ decisoes;

= Garantir o primeiro trimestre para revisdo de contetdos, habilidades e competéncias do ano
anterior;

= Realizar atividade diagnostica ao término do primeiro trimestre a fim de que a mesma possa
conduzir o plano de intervengao diante das especificidades identificadas

= Garantir a continuidade da atividade diagndstica, devendo ser analisados os resultados com
intuito de redefini¢do das estratégias utilizadas, quando identificada alguma fragilidade;

= Ter acesso aos resultados da avaliagcdo diagndstica, bem como as estratégias adotadas com
intuito de efetivo progresso do aluno;

= Analisar com cada equipe escolar possiveis a¢des no que se refere a a oferta de reforgo
escolar;

= Oportunizar redefini¢do do plano de curso diante da realidade pedagédgica, quando houver

necessidade.

4.1 A BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR
As aprendizagens essenciais definidas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) devem concorrer para

assegurar aos estudantes o desenvolvimento de dez competéncias gerais no decorrer da educacdo basica.

Competéncia ¢ definida na BNCC como a “mobilizagdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos),
habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da

vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho”.

SAQ JOSE Prefeitura Municipal de Sio José do Vale do Rio Preto ﬁNO XTI N° 2093
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Devem ser assegurados seis Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento. Sdo eles: Conviver, Brincar,
Participar, Explorar, Expressar ¢ Conhecer-se. A BNCC define, para a Educacdo Infantil, cinco campos de
experiéncia para aprendizado e desenvolvimento: Eu, o Outro e o Nos; Corpo, Gestos e Movimentos; Tracos,
Sons, Cores e Formas; Escuta, Fala Pensamento e Imaginagdo; e Espacos, Tempos, Quantidades, Relacdes e

Transformagdes.

As competéncias gerais que norteardo o fazer pedagdgico das escolas e docentes a fim de que os alunos
consigam resolver problemas da vida cotidiana. E uma atividade complexa, pois traz impacto ndo apenas
para os curriculos, mas em todo contexto escolar (processos de ensino e aprendizagem, gestdo, formacao de

professores e avaliacdo).

4.2 AVALIACAO
O cotidiano escolar que ja ¢ pautado por sua intensa complexidade, neste contexto de pandemia, ¢ expandido.

Necessita de maior zelo em seu planejamento, bem como acompanhamento.

A formagao significativa, missdo primeira da escola, deve ser fundamentada pela necessidade de dar suporte
ao aluno para que seja capaz de compreender o contexto onde esta inserido, bem como a importancia de

construir habilidades e competéncias para o seu pleno desenvolvimento e exercicio.

Para Bonesi e Souza (2006, p. 129), “(...) As discussdes e estudos, centrados na avaliagdo da aprendizagem,
tém sido numerosos nas ultimas décadas. Valiosas contribui¢cdes foram incorporadas ao referencial tedrico
que orienta — ou tenta orientar — a a¢ao docente no interior das salas de aula. Entretanto, parece existir uma
for¢a maior que dificulta, quando ndo impede, que as ideias propugnadas se transformem em novas formas de

pensar e fazer avaliacdo na escola.

Portanto, torna-se essencial refletir e tentar responder a algumas questdes que se interpdem: Que fatores,

hoje, dificultam a transformag¢ao da pratica avaliativa no interior da escola?”

Sob esta Otica a avaliacdo deve ser cuidadosamente refletida e redefinida, quando necessario. E um processo
de verificagdo, coleta de dados, mas sobretudo, de constru¢do de saber através do que a mesma revela. Da

suporte para outras agdes.

Segundo Luckesi (1995, p. 27), o objetivo principal de uma analise centrada na avaliagdo € “(...) desvendar a
teia de fatos e aspectos patentes e latentes que delimitam o fendmeno que analisamos (para), em seguida,

tentar mostrar um encaminhamento que possibilite uma transformacéo de tal situagado”.

A atividade avaliativa ndo pode ser analisada, planejada de forma a dificultar ou apenas medir a

aprendizagem dos alunos, mas reforcar o que j& aprendeu; ou seja, reforgar os saberes.

SAQ JOSE Prefeitura Municipal de Sio José do Vale do Rio Preto #ANO XIT N° 2093
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5.EDUCACAO ESPECIAL

Compete ao Setor de Educacdo Inclusiva, especificamente, o Atendimento Educacional
Especializado (AEE), assim como, o retorno a escola do publico da Educag@o Especial.

Enquanto durar a situacdo de pandemia, somente deverdo retornar as aulas presenciais ou ao
Atendimento Educacional Especializado por indicagdo do Setor de Educacdo Inclusiva apds uma analise
individualizada em conjunto com a equipe gestora da Unidade Escolar e dos professores de AEE.

Alunos do grupo de risco ndo retornam até que haja posicionamento dos orgdos competentes

superiores.

COM O RETORNO DAS AULAS PRESENCIAIS CABE AO SETOR DE EDUCACAO
INCLUSIVA

= Orientar as agdes de profissionais que trabalham com alunos com surdez/deficiéncia auditiva;

= Providenciar/solicitar mascaras transparentes para utilizagdo do Professor de Libras e
profissionais que trabalhem com alunos com surdez/deficiéncia auditiva;

= Providenciar/solicitar alcool em gel em frasco individual para alunos com deficiéncia visual;

= Pensar, junto aos professores de AEE em um plano interventivo de orientagdes as familias;

= Elencar, junto aos professores de AEE as adequagdes necessarias para alunos com deficiéncias
ou transtorno do espectro autista.

= Planejar, em parceria com a equipe gestora da Unidade Escolar e professores do AEE, acolhida
inicial dos alunos com énfase nos aspectos psicossociais € competéncias socioemocionais;

= Orientar e sinalizar o distanciamento adequado, sem prejuizo as interagdes de alunos com
surdez/deficiéncia auditiva;

= Elaborar plano interventivo de orientagdes as familias apontando estratégias de monitoramento
das atividades considerando a realidade de cada aluno, de modo que seja garantida a continuidade dos
estimulos ao desenvolvimento e aprendizagem no ambito dos lares (orientadores e professores de AEE);

= Adequar a rotina dos alunos com deficiéncias ou transtorno do espectro autista para garantia
das adequagdes previamente estipuladas entre a unidade e o Setor de Educacéo Inclusiva;

= Pensar, junto aos professores de AEE as adequagoes e flexibilidade do horario de atendimento
para os alunos publico—alvo da educagao especial;

= Providenciar/solicitar formagao continuada e em servico;

= Acompanhar os dados levantados, com vistas aos possiveis encaminhamentos intersetoriais.

SAQ JOSE Prefeitura Municipal de Sio José do Vale do Rio Preto 11>‘NO XII N° 2093
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6. PREPARO DAS UNIDADES ESCOLARES

De acordo com a rotina escolar, a dindmica diaria acontecera a partir dos seguintes procedimentos:

Chegada na unidade * Aferi¢do da temperatura;
escolar * Higieniza¢ao das maos;
* Verificagdo do uso adequado de mascara.

Desjejum ou refeigdo (de | * Encaminhamento dos alunos ao refeitorio, em regime de rodizio, de
acordo com o turno) acordo com a capacidade recomendada;
* Alternancia entre o refeitdrio e area externa ampla e arejada.

Sala de aula * Rotina guiada: filas organizadas, com distanciamento fisico e tempo
adequado a nao aglomeragao.

* Higieniza¢ao das maos;

* Troca de mascaras;

Recreio/alimentagao * Defini¢do de 15 minutos para cada turma;
* Demarcacao de lugares;

* Monitoramento nos corredores.

Retorno as salas de aulas. * Rotina guiada quanto ao distanciamento ¢ higienizacao.

Saida da unidade escolar * Orientagdo e acompanhamento para aguardo do transporte escolar, bem
como espagamento e higienizacao.

Em todos periodos e espacos havera rigido controle de higiene. O acompanhamento de profissionais
fortalecera o protocolo das necessidades continuas no que se refere a distancia minima, uso de mascara e

alcool 70°. Cabe ressaltar que todos fazem parte dessa dinamica de cuidado individual e coletivo.

6.1 ESCOLAS
= Compra de materiais para higienizacdo dos espacos: cloro ou hipoclorito de so6dio, sabonete

liquido antibactericida ¢ alcool em gel 70%, papel toalha, dispensadores de sabonete liquido, alcool gel e
papel toalha, pulverizador/borrifador, banheiros, detergente neutro, esponja, escova, pano multiuso, EPIs para
servidores, medidor de temperatura (no minimo dois por unidade escolar); tapete para higienizagao.

= Realizar a limpeza e desinfecgao das superficies das salas de aula e demais espagos da escola
(cozinha, refeitorio, patio, areas de lazer, classes, cadeiras, mesas, aparelhos, dos bebedouros e equipamentos
de educagdo fisica, brinquedos) anterior ao regresso dos alunos. Preconiza-se a limpeza das superficies,
preferencialmente com detergente neutro, seguida de desinfecgao (alcool 70% ou hipoclorito de sddio);

= A medi¢do das salas para correto distanciamento das carteiras seguird os padrdes

recomendados em normas estabelecidas. Pode-se afirmar que a sala devera ser organizada em formato de

SAQ JOSE Prefeitura Municipal de Sio José do Vale do Rio Preto #NO XTI N° 2093
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[TER 1)

tabuleiro de dama (em “x” e sempre pulando uma carteira em todas as posi¢cdes) ou de acordo com a
necessidade de cada Unidade Escolar.
= QGarantir atendimento de emergéncia conforme orientacdo do Ministério da Saude; solicitar

visita da vigilancia sanitaria nas unidades escolares.

6.2 RECREIO (DISTRIBUICAO DE MERENDA)
= Reorganizar os horarios da Unidade, criando estratégias de intervalos de 15 minutos para

distribui¢do da merenda;

= Utilizar as demarcagoes feitas no patio e refeitério, durante a merenda, para garantir o
distanciamento de 1,5m;

= Desenvolver atividades que evitem qualquer contato entre alunos € o compartilhamento de
objetos e equipamentos/materiais;

= Orientar que os alunos nao coloquem as mascaras na mesa durante as refei¢cdes, guardando-as
corretamente e trocando apos as refeigdes.

= Garantir uma correta higienizagdo: espago destinado a entrada/recepgao, banheiros, cozinha (de
acordo com as orientagdes do setor de Nutricdo e Higiene Escolar), bebedouro e biblioteca — constantemente;
espagos de ampla circulagdo corredores - higieniza¢do a cada 2 horas; salas de aula — intervalo entre os
turnos; refeitdrio — sempre que for utilizado; patios e areas abertas (quadras) — de acordo com o parecer da
saude;

= Manter as carteiras com a distancia prevista reorganizando os espacos a cada 2 horas ou
sempre que necessario;

= Manter os espagos arejados (janelas abertas) reorganizando os espagos a cada 2 hora ou sempre
que necessario;

= Repor material de higienizagdo coletiva/individual a cada 2 horas ou sempre que necessario.

6.3 NO REFEITORIO
= A organizagdo e utilizagdo dos refeitdrios deve ter como regra o distanciamento fisico entre

todos os utilizadores, evitando grandes concentra¢des de alunos;
= Incentivar a correta higienizagdo das maos, antes e depois das refeigdes;
Garantir a adequada limpeza e desinfegao de todas as superficies;

Remover decoragdes das mesas;

U uu

Assegurar boa ventilagdo e renovagdo frequente de ar, através da abertura de portas e janelas.

6.4 PREPARACAO DOS ALIMENTOS
Os alimentos devem ser preparados de acordo com as boas praticas para servigos de alimentagao

descritas na Resolugdo de Diretoria Colegiada (RDC) da ANVISA n° 216, de 15 de setembro de 2004, ou a
que a vier substituir, e deverdo ser fornecidos e porcionados, exclusivamente, pelos servidores da unidade de
alimentag@o do estabelecimento, devidamente asseados, uniformizados ¢ portando Equipamento de Protegdo

Individual (EPI) que inclua mascara.
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6.5 ORGANIZACAO DO REFEITORIO E DISTRIBUICAO DE REFEICOES
Os horérios de funcionamento das refei¢cdes serdo definidos por turma para evitar aglomeracao.

Deve ser instituida medida de controle do nimero de alunos dentro do refeitério de modo que haja
espagamento minimo de 1 metro e meio entre eles, ao serem servidos ¢ no momento da alimentagéo.

Devem ser evitadas filas, mas se ocorrerem, o responsavel devera supervisionar a obediéncia ao
distanciamento minimo entre os alunos e servidores da escola que estiverem utilizando o refeitorio.

Ao entrar ¢ sair do refeitorio e da cozinha, os servidores devem realizar a lavagem de maos com
agua e sabdo ou desinfetar as maos com solugdo alcoolica a 70%.

Deve ser fornecido alcool a 70 % na entrada e dentro do refeitorio.

Todos os servidores deverdo utilizar mascara.

Todos os que forem utilizar o refeitorio deverdo usar mascara, s6 as retirando no momento da
alimentagao.

Nao deve-se colocar a mascara sobre a mesa. A mascara devera ser colocada em um saco plastico ou
de papel e guardada na bolsa ou no bolso.

A escola devera garantir a higienizacdo continua e adequada do local, dos moveis (mesas e
cadeiras), o espacamento adequado entre os usuarios e as mesas, bem como garantir que todos estejam de
mascaras ¢ facam a adequada higienizacao das maos.

A escola devera afixar cartazes para orientacdo sobre a higiene das maos e “etiqueta respiratoria”,
que ¢ qualquer manobra que evite a disseminagdo de pequenas goticulas oriundas do aparelho respiratorio e
digestivo, como, por exemplo, colocar o brago na frente da boca quando tossir ou espirrar, lavar as maos
regularmente ¢ evitar tocar os olhos, nariz ¢ boca. Esse ato ¢ muito importante para prevengdo da
contaminagao pela COVID-19.

Para evitar aglomerag@o nas filas, as escolas deverdao tomar as medidas necessarias para garantir que
cada usuario mantenha, no minimo, 1 m a 1,5 m de distancia uns dos outros.

A entrada de usudrios no refeitorio também devera ser controlada, respeitando a capacidade e
garantindo o distanciamento entre estes.

O refeitorio deve dispor das condigdes necessarias a realizagao dos procedimentos de higienizagio e
assepsia das maos, sendo obrigatoria a disposi¢do dos produtos, disponibilizando alcool 70% para servidores

€ usuarios.

6.6 CUIDADOS QUE OS USUARIOS DO REFEITORIO DEVEM TER
=  Usar mascara industrial ou caseira, de forma correta;

= Higienizar as maos na entrada do refeitdrio, de forma correta, antes de consumir a refeicao, e,
na impossibilidade de lavar as maos com agua e sabao, utilizar alcool a 70%;
= Manter distancia de, pelo menos, 1 m a 1,5 m, do outro aluno ¢ também dos servidores que

estdo na distribuicao das refeicoes, respeitando a faixa de seguranca.

6.7 LIMPEZA E DESINFECCAO
Os cuidados com a limpeza e desinfecgdo dos ambientes, equipamentos, utensilios e superficies de

grande contato, devem ser avaliados e objeto de grande atengao.
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A rotina de limpeza e desinfec¢do devem ser seguidas rigorosamente, lembrando que as superficies,
equipamentos e utensilios que entram em contato direto com o alimento devem ser frequentemente
higienizados.

O chao, as paredes e as estruturas auxiliares da area de manipulacdo de alimentos, de acordo com a
legislag@o, devem ser limpos, cuidadosamente, imediatamente apos a realizagao dos trabalhos.

Os procedimentos de higienizagdo de superficies em que ha maior frequéncia de contato, como
maganetas, corrimaos, dentre outros.

Para a limpeza (remog@o de sujeiras maiores, como restos de alimentos, terra e outras matérias
indesejaveis) sdo sugeridos dgua e sabao, detergentes, limpadores multiuso, limpa vidros (que sdo a base de
alcool) e o alcool 70%, dependendo da superficie e tipo de processo envolvido. Nesse caso, deve-se observar
que o alcool em concentragdes baixas servird apenas para remover sujeiras ¢ ndo atuara contra os
microrganismos.

Para desinfecgdo (diminui¢do da quantidade de microrganismos) das superficies, podem ser
utilizados solugdo de hipoclorito a 1% (agua sanitaria na diluigdo e tempo recomendados no rétulo), alcool
70% liquido ou gel, e os proprios desinfetantes (seguir a orientagdo do rétulo).

As escolas devem avaliar atentamente quais sdo os produtos que melhor se adaptam ao seu processo
produtivo e a clientela de criangas e adolescentes.

E importante assegurar que toda a equipe esteja seguindo os procedimentos adequados de limpeza e
desinfec¢do dos ambientes, equipamentos e utensilios. Para isso, recomenda-se avaliar a necessidade de
reforcar os treinamentos sobre o assunto e reforgar os controles de checagem.

Deve-se atentar para a seguranga dos servidores ao preparar e usar saneantes, fornecendo os
equipamentos de protegdo individual adequados para sua manipulagdo (como mascaras ¢ luvas) e o
treinamento para seu uso adequado.

Os equipamentos necessarios a distribuicdo de alimentos devem estar em adequado estado de
conservagao e limpeza e dispor de barreiras de prote¢do que previnam a contaminagdo do mesmo em
decorréncia da proximidade ou da a¢do do consumidor e de outras fontes.

Todos os pratos, talheres e copos devem ser lavados manualmente em agua quente, incluindo itens
que ndo foram usados, pois podem estar em contato com as maos dos servidores. Pratos, talheres e copos néo
podem ser compartilhados entre os alunos. As etapas usuais devem ser seguidas (lavar, desinfetar, enxaguar),
tomando o nivel maximo de precaugdes.

As mesas devem estar dispostas de forma que o espagamento minimo entre a parte traseira da
cadeira de uma mesa e o encosto da cadeira da outra mesa tenha uma distancia minima de 1 metro.

Nao devem estar disponibilizadas toalhas nem jogos americanos, com objetivo de facilitar a

higienizacdo das mesmas. As mesas deverdo ser higienizadas apos cada utilizagio.

6.8 BEBEDOUROS
Os bebedouros em que os usudrios pdem a boca diretamente no jato d’agua deverdo ser lacrados

para que ndo sejam usados, ou seja, estdo proibidos.
Enquanto houver o risco de contaminagdo pelo SARS-Cov-2 os bebedouros com torneiras poderao

ser utilizados desde que haja um servidor responsavel pela manipulagdo e sejam usados copos descartaveis.
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Também deve ser feita uma higienizacdo antes do uso coletivo deles (torneiras, frente, laterais, ralo, etc),
troca didria da d4gua armazenada nos seus reservatorios e deve-se fazer a troca periodica de seus filtros. Deve-
se dar preferéncia ao uso de copos individualizados e identificados para cada aluno e equipe de trabalho, com

o incentivo da utilizagdo de garrafinhas individuais e particulares.

Cabe ressaltar que os servidores receberdo treinamento de boas praticas de manipulagdo de
alimentos, cuidados para a prevengdo da transmissao da COVID-19, e outros temas que o responsavel técnico
do servigo de alimentag@o escolar achar necessario. Todo o treinamento devera ter um registro constando de

conteudo abordado, data, palestrante e assinatura dos participantes.

6.9 SAUDE DO TRABALHADOR
=  E necessario que os gestores informem & Secretaria de Educagio sobre a identificacio de casos

suspeitos ou confirmados de Covid-19 para que sejam adotadas estratégias que permitam o afastamento do
ambiente de trabalho, de forma a diminuir a transmissdo e garantir o pleno funcionamento do
estabelecimento, de acordo com as recomendagdes das autoridades de satde;

= Em parceria com a Secretaria de Saude, a Secretaria de Educagdo deve capacitar seus
servidores, de maneira a torna-los capazes de reconhecer os sintomas da doenga precocemente, procurar
cuidados médicos apropriados, autonotificar a sua situa¢ao, minimizando o risco de contaminar os seus
colegas de trabalho;

= Os servidores devem ser orientados a informar a eventual confirmagdo da doenca, seguindo a
quarentena indicada. De forma semelhante, o trabalhador deve ser estimulado a comunicar quando pessoa
que coabita sua residéncia for confirmada com a doenga;

= No caso da identificagao de profissionais da educagdo doentes, devera ser seguido o protocolo
do decreto em vigor, Decreto n® 3.252 de 03 de fevereiro de 2021.

= Deve-se dar atengdo especial aos servidores que residem em locais distantes das escolas e
utilizam transporte publico, orientando e treinando sobre os cuidados a serem tomados nos transportes a fim
de mitigar a disseminacdo da COVID-19;

= O trajeto entre a casa e o local de trabalho ¢ 0 momento de maior exposi¢do dos servidores ao
virus. Portanto, ¢ imprescindivel que eles sejam orientados na adogao de alguns cuidados (distanciamento
social, uso de mascaras, higienizacdo das maos, cuidados com o uniforme para uso exclusivo na unidade
escolar).

= Organizar a rotina de servidores para garantia de higienizagcdo/desinfec¢do dos ambientes,
inclusive paredes e janelas, apds a saida de cada turno;

= Higienizagdo pessoal (banheiros para servidores);

= Solicitar visita da vigilancia sanitaria nos espagos determinados (unidades necessarias).
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6.10 SUGESTAO:

TABELA 1 - ORGANIZACAO DE DEPOSITO SECO

Objetivo; Organizar 0 Sstoque 5 Am 98 controls 05 prazos de valdade e gaants & qualidade dos abmertos
retebidos

Execucdo da tarefx O aske locsl &by Manguladores de abmenios

TAarIal BRCESSATI0; Calanga, pratalals s anqustas

Frequencia: Sempre que hourer recebimento de géneros

1’ P=so: Retire a madeira! Venfique =2 no seu deposito poszui algum odyeto ou material que s=@ de madairy,
LrslEe o, pois a madewa ¢ de dificl kmpeza e podera abnigar sujeira e peguenos insetos

2’ Passo: Proteja seu dopésito de insetos e roedores! Cologue telss mimétricas de protecio (matha de 1
mmy nas janelas e basculantes. Caso tenharalo, mantenha-o sempro fechado.

T Pass0: Atnng B0 A0 (SCRDIENARTD 00 ENeros! Sampe GQUR CRQAEM 08 NOY0S QENAT0s YOOk 0eve ¥RNNCAT &
QUANTIDADE A quartidade envegue devera coresponder ao que esta escrto na guia. Caso haja alguma
diferencs, comja na pripns gus.

A Passe: Mencao o0 (eceb ementol Nennum fornecedor devers Bnfar nes Maaa(e s da cozinha. 10008 08
géreros snlregues deverdo sar ratados no exterice. As embalagens dos fardos podem conter sujdades ou
abrigar vetores que poder§o contaminar fodo o depdsto, por iss0, sempre retire 0= géneros dos fardos ou caia s
As embalagens primadias quande pessivel, devem ser higlenizadas com Sgua e sabdo e, quando nio for
possivel, wilizar Sicool a 70%, antes de realizae a anmazanag am.

ATENCAD: Recipientes de alcool 3 70% nio devem ser mansdos prévimos a equipamentos e fontes geradoras

de calot, pois podem ecasionar incéndios.

5% Passo: Organizagan! Voce ceve colocar 0% QENeI03 yuals sempre Junios, na mesma Jilera ou prateleira

6° POs80: CUMlafn COMm & wimil alel EMDAlagarns 0 em 5 wme I8nedas sobrs paleias. pralelerss 6 ou
eskados, esiando ¢ sdes obeigados 3 manter disISnCiss necessanss do forro & das parsdes park garantie
adequada venslagho e limpeza Deixe um espaco de 10 om entre oz géneros & a parede.

¥ Passa: Ateng do & valldad es! Na organizagao da pratelaira, 0 gENero com a dala de ¥ ENCIMETAD Mais
prévma deve ficar na ¥ents & 0 com da de vencmanto mais distante avas

£o mitodo PVPS — Primeio gus Vancs Prinero oue Sai.

T Passo: Coloque etiquatss nas pratelairas com o nome @ venamanto dos gENaros, para que 4oz possam
VisUahZar Quais devario ser usados com priondsde

0 Passo: Neahum geneco allmenticio poders esta e contsto dielo com o d\‘ioIseﬂvre 0% cologue
sobre pratel evas, estantes ouestrados, com no mimkmo 25 cm entre o= géneros e o chio

[0 Pass 0: Resiire do depds ko qualgues ipo de objeto que n3o s 6o genero slimentic ol DORI0S pessoais

de funcondens, produtos de limpeza, wtensibos e equpamentos em desuso devem estar locais propnos.

1 Amalisedo: 1407 X0,

Fonte: Cartalba 5obos Bo.l’mwSm&Mmm Apfocia Nactoml de Vigihines Sarstsna (Armvas) Oeré reis Oanl de

Alaventos (GGALL. Resohagho-ROC v* 2 # Poetania CV5-513, de 09 do ebal de 2013, Ragulersenio 1éenico sobve boss

%mmmw‘ e elaren®o & pers cervicos & eliertyEo. Cenro de Vigtlinein Sarctare do estado de S5o Pado -
{ Fearxmants pars Boas Prsticss ye Akmeotscio Eecole. CECANE UFROS « CECANE INTFESP, 2013 Fundagio Oswaldo Crez

Regponeivn] Técroos: Tamume de Clrway Storck Rodn gose- CRN.A 17100603
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TABELA 2 - RECEBIMENTO E ARMAZENAMENTO DE HORTIFRUTIGRANJEIROS

3*1«: Padronizar a forma 68 r6CEDIMBNIO @ arMazenamento a im de garantr 3 quantdade, qualidade @ a
seguranga dos alimentos

Execugdo datarefa: Gestor local efou Manipuladores de aimentos

[ Material necess ario Dalanga Recoentes

Frequencia Sempre que houver entrega dos géneros

1° Passo: Pratique a Manutencao Preventival ESCONa um peolissonal Ge sus confianga € panodicamente faca
# manutengio preventva dos seus equpamentos As balancas e agquipamentos de refngeracdo precsam estar
sempre calibrados para a correta conferéncia & armazenamento dos géneros.

Z° Passo: Alengao a0 uso de Equipamentos de Protegso Indhvidual (EPHI O cOlMDOISA0r que reshza o
recebimento dos géneros deve uthzar mascara cinirgica ou de tecido, bem ajustada 30 rosto e cobendo
totalmente a boca @ 0 nanz, sem deixar espagos nas lateras

28$0: Alengdo 80 fec ento! Neahum fornecedor devera enlrar nas ingt es ¢a coan 0dos oS
péneros entregues deverdo ser tratados no extenor As embalagens vindas do fomecedor podem ser velcules de
contaminagdo, além disso, poderdo alterar o peso do produto Por isto, coloque os géneros em um recipiente da
unidade para pesagem. Lembramos que o peso do recipiente deverd ser descontado na pesagem

#®$0: Alengao 40 recebimento de generos] No a% G4 enkega vock Oeve verficar a QUANT IDADE e 4
QUALIDADE. A quantdade entregue deverd comesponder 20 que ests descrito na Guia de Entrega Caso haja
slguma dferenca, registre na Guia de forma clara, 0 quantitativo recebido. A qualidade deverd atender a0
especificado no ato da compra & vock poderd avakar ubkzando o Manual de Especlicacdes Técnicas de
Géneros Casgo algum género seja devolvido por mé qualdade, essa informacio deve constar na frente da Guia,
80 lsdo do tem devolvido, ¢ |

5° Passo: Atengdo ao adequado preenchimento da gulal

Matricuda, bem como #s néo conformidade s encontradas.

Jodas as vias da Guia de Remessa devem ser
lgualmente preenchidas. No ato do recebimenta, todos 03 dados deverdo ser colocados Data, Assinaturs @

6 Passo: Atengho & adequada higienizagho & armazenamento! Os géneros recebidos deverdo ser
cuidados amente higienizados.

Os hortfrits deverdo ser armazenados na geladewa ou outro equipamento de refigeragso.
Na impossibikd ade de armazenamento total no equipamento, as frutas @ 0s legumes poderso ser armazensdos
na despensa, em recpientes adequados @ sem contato dieto com o chdo @ paredes, sendo es%es higenizados
novamente durante o pré-preparo

5" Passo: NBo congelar 0s eneros] 10035 a5 61apas 06 PIe-proparo 6 preparago devem sef reakzadas em
quaniidades de acordo com o que serd distnbuido nas refeicdes no mesmo dia. O congelamento de alimentos

ndo ¢ orlentado por esta Gerincia

Rivalzado: 140772020
Fonte: ResolgéoROC n* 27602002 Re: $0-ROC n* 21602004, Fundagdo Oswaldo Cruz
Retporadyel Técnko: Tardes de Olv sira Kk Rodngues- CRN-4 17100303

TABELA 3 - RECEBIMENTO DE CARNEOS
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[ Objetivo: Padronizar 08 processos de rece bimento dos generos Cameos a fm de diminuir perdas @ avaer 3
contaminagio por mitr0-0rganismos

Execugdo datarefa Gestor locs! ou Manipulador de ahmentos

Material necess arlo. Balanga, Recpiente, Freezer

Frequencia Sempre que hourer recebemanto das cames na unidade

[ Passo: Pratique » Manutenc 5o Preventival Escolna um profssional 46 sua confianga 6 penodicamente aga &

franutengio prevendva dos seus equipamentos. As balangas precsam estar sempre calibradas para a cometa
jonferéncia dos géneros

Passo: Atencdo a0 uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPT)! O colaborador que reshza o
ecebimento dos géneros deve utikzar méscara cirlrgica ou de tecido, bem ajutada a0 rosto @ cobrindo totalmante

boca ¢ 0 nariz, sam deixar espagos nas laterais. Também & indicado 0 uso de mascara de protegdo facial tipo
sor

Passo: Alencao a0 recebimento! Nenhum fornecedor devera entrar nas metalagoes da coZinha. 10dos 08
géneros entregues deverdo ser Yatados no exenor. As embalagens vindas do fornecedor podem ser velculos de
contaminagao, além disso, poderdo alerar o peso do produto, princpalmente quando estio com gelo ou

olhadas Por isto, coloque 0% géneros em um recipiente da unidade para pesagem Lembramos que o peso do
cpiente deverd ser descontado na pesagern

* Passo: Atengdo a0 momento pesagem:

- Produtos com a informagdo do “Peso Liquido™ A guanbdade em quios dascnta na Guia de Remessa devera
sor dividida pelo valor do "Peso Liguido®™ a fim de obter o nimero de cmbahgcm a serem omoguu &2&2

: Verifique a qualidade dos géneros! Roceba apenas 05 QENeIOs que estwerem
cOm 3 aparencia esperada para o produto

a880: Alengao 80 adequado preenchimento da Gula Remessal W
No ato do recebemento, todos os dados deverdo ser colocados Data

JAssinaturs @ Matricula  Caso haja alguma diferenca no peso ou algum género seja devolvido por md qualidade,

jnformacso deve constar na parte da frente da Guia, aclado do dem e de forma legivel

' Atalzado. 14072020

Fonte. Cartina Scbre Boas Praticas para Servigos o2 Almerta; 3o, Agéncia National de Vighincia Santirla (Anvisa) Geréntia
Geral de Alimentos (GOAL). Resolug80-ROC n® 216/2004 J Portaria CVS-513, de 09 ¢ sbril de 2013, Regulamento 1écnico
Sobré boas pralicss pars estibelecimentos comertiais de almentos & para servigos de al 30 Centro de Vighancia
Saritéria do estado de S50 Paulo « CVS { Ferramenta para Boas Prific as na Almentag §o Escolar. CECANE LFRGS o CECANE
UNFESP, 2013 Fundagio Oswakdo Cng

Resporsivel Técnko Tamees de Olivera Storck Rodrigues~ CRN-4 17100303
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TABELA 4 - ARMAZENAMENTO DE CARNEOS

[Objetivo: Orgamzar 0 050que a him de facitar @ e5colha 0as Cames, alem 0e dImnGir as possivers
contaminagdo cruzadas e desperdicos
Execucao da tarefa Manpuladores de alimentos
Material necess ario: Salanga, Hecipiente, Freezer

Frequéncia: Sermpee que houver recebimento de carmes na instuigio

1° Passo: Pratique a Manutengao Preventival Escolha um pronssional de sua corfianga e
periodicamente faga a manutengao preventva dos seus equipamentos. Ateng3o ao freezerl O
acumulo de gelo pode indicar 3 necessidade de reguiagio ou problemas nas borrachas de
vedagao

2° Passo; Mantenha seu freezer limpol

3° Passo; Retire as embalagens secundarias! Os fardos e caxas podem conter sujidades que

poderao contaminar sua unidade, portanto @ necessano descarta-los

4° Passo: Organizagao! Sempre que possivel, cologque oS géneros iguais juntos

§° Passo: Atengiio as validades! Na organizacdo do freezer o género com a data de
vencimento mais proxima deve estar armazenado em oma, e o com data de vencimento mais
distante, em baixo. £ 0 metodo PVPS — Primewo gue Vence Primeiro que Sai,

6° Passo: Atengio ao nivel do estoquel Durante o periodo letvo, as entregas de came
acontecem conforme o calendario que & enviado penodicamente 3 unidade. Portanto, nao €

necessario ter grandes estoques. Durante os perfodos de recesso escolar, € imprescindlivel que
a Unidade fique com o freezer vazio ou com 0 estogque minimo, ou seja, suficiente para dois dias
de atendimento. Em caso de duvidas quanto ao quantitativo a ser recebido entre em contato
com esta Geréncia

Afualzada 14022020

Fonte. Cartilha Sobra Boas Pratkas para Servgos g2 Alimantagso. Agércia Naclonal g8 Viglanoia Sanitana (Anvisa)
OGeréntia Oeral de Alimantos (GOALD. R2solugdo-ROC n°® 2752002, Resd&éo-ﬁoc 1 162004,

Responsavel Técrico: Tamires de Olveira Storck Rodrigues — CRN-4 17100303
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6.11 HIGIENIZACAO DAS MAOS
Prevencgdo e controle da disseminagdo do Covid — 19.

Como fazer a fricgdo antissépticas das maos com preparacgdes alcodlicas. Como higienizar as maos

com agua e sabonete, conforme banners disponibilizados em cada unidade escolar.

6.12 HIGIENE E CONDUTA PESSOAL
A higiene das mdos ¢ uma das medidas mais importantes para o controle de doengas. Os

manipuladores de alimentos devem higienizar as maos frequentemente e nas seguintes situagoes:

* a0 chegar ao trabalho;

* apods utilizar os sanitarios;

* ap0s tossir, espirrar ou assoar o nariz;

* apds usar esfregdes, panos ou materiais de limpeza;

* apos recolher lixo e residuos;

* apds tocar em sacarias, caixas, garrafas e sapatos;

* apds tocar em alimentos nao higienizados ou crus;

* quando interromper o servigo € iniciar outro;

* apds manusear dinheiro;

* antes de usar utensilios higienizados;

» antes de colocar luvas descartaveis e ap0s retira-las.

Além do cuidado com a limpeza das maos, deve-se atentar também a higiene pessoal dos servidores
que trabalham na area de manipulag@o de alimentos, roupas, sapatos e EPIs utilizados.

Deve-se restringir o uso dos uniformes exclusivamente ao ambiente de trabalho. Os uniformes
devem ser utilizados apenas dentro da escola. Os servidores ndo podem utiliza-lo no trajeto casa-escola e
vice-versa e devem trocar a roupa ao chegar no trabalho, colocando o uniforme.

Devem lavar ¢ trocar os uniformes diariamente, que devem ser transportados para casa ou para o
trabalho protegidos em sacos plasticos ou outra protegdo adequada. E recomendado reforgar a determinagdo
de retirada de todos os objetos de adorno pessoal que possam acumular sujeiras nas maos, como anéis,
brincos, pulseiras e relogios, além da garantia do uso de unhas curtas, limpas e sem esmalte. Caso o
trabalhador utilize 6culos, sugere-se a implementacdo de medidas que garantam a sua correta higienizagao.

E relevante lembrar que celulares também ndo devem ser utilizados na area de manipulacio de
alimentos. Entretanto, medidas que garantam a limpeza e higienizagao desses equipamentos também devem
ser encorajadas, como forma de reducdo da disseminacao da COVID-19.

Os servidores nao devem conversar, espirrar, tossir, cantar ou assoviar em cima dos alimentos,
superficies ou utensilios. A recomendagdo vale para o momento de preparo e na hora de servir.

Deve-se evitar tocar em olhos, boca e nariz. Nos vestidrios, devem ser tomados os cuidados para
evitar a contaminacdo cruzada do uniforme, como por exemplo: ndo manter em contato os uniformes limpos

e 0s sujos, bem como ndo deixar os sapatos em contato com os uniformes limpos.

6.14 CUIDADOS COM RECEBIMENTO E ARMAZENAMENTO DOS GENEROS
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6.14.1 HIGIENIZACAO DE HOTIFRUTIGRANJEIROS
OBJETIVO: Preparar alimentos seguros para o consumo

EXECUCAO DA TAREFA: Manipuladores de alimentos
MATERIAL NECESSARIO: Recipiente, d4gua, solugio de hipoclorito de sodio

FREQUENCIA: Sempre antes da utilizagdo e preparo paro o consumo

1° Passo: Selecionar as folhas, legumes, frutas e ovos retirando os danificados.

2° Passo: Os ovos devem ser guardados fora da embalagem original, em recipiente limpo, na
geladeira, nas prateleiras da parte inferior, evitando contato com qualquer alimento que possa
contaminar sua casca, como carnes e outros produtos crus.

3° Passo: As verduras, legumes ¢ frutas devem ser lavados em agua corrente. No caso de vegetais
folhosos, lavar criteriosamente folha a folha. Os ovos devem ser lavados somente no momento
de utiliza-los.

4° Passo: Preparar uma solugao de 1 colher de sopa (15ml) de hipoclorito de s6dio 2,0%, propria
para alimentos, para 1 litro de agua. Colocar os hortifrutigranjeiros nessa solu¢ao e deixar de

molho por 10 minutos. Enxaguar em agua corrente.

6.14.2 HIGIENIZACAO DE INSTALACOES, EQUIPAMENTOS E SUPERFICIES
OBJETIVO: Padronizar o correto procedimento de higieniza¢ao nas escolas.

MATERIAL NECESSARIO: Panos multiuso, esponjas, escovas, pano de saco alvejado,
produtos especificos para limpeza, mascaras e luvas.

EXECUCAO DA TAREFA: Manipuladores de alimentos ou servidores designados para a
fungao.

FREQUENCIA: Sempre apds o uso, ap6s término do trabalho ou sempre que necessério.

1° Passo: Uso de equipamentos de protecdo individual (EPI). O colaborador deve utilizar
mascara cirurgica ou de tecido, bem ajustada ao rosto, cobrindo totalmente a boca e o nariz, sem
deixar espago nas laterais.

2° Passo: Os equipamentos devem ser desligados da tomada e terem suas partes moveis retiradas.
Para auxiliar na higienizag¢ao de todo o local, os objetos devem ser retirados das superficies.

3° Passo: Para remocao das sujidades maiores, como restos de alimentos, terra e outras matérias
indesejaveis, lave o local e/ou equipamento, se possivel, com esponja e um dos produtos, como:
agua ¢ sabao, detergente, limpadores multiuso desengordurantes sem odor. Todo produto
utilizado deve ser regularizado pela ANVISA e ser adequado para sua finalidade, leia o rotulo.
Obs: Os utensilios utilizados na higienizagio de instalagdes devem ser distintos daqueles usados
para higienizagao dos equipamentos e utensilios que entram em contato com alimento.

4° Passo: Enxague com agua retirando todo o sabdo, faca a desinfeccdo (diminuicdo da
quantidade de micro-organismos) com solucao de hipoclorito a 0,1% ou alcool 70% liquido e
deixe secar naturalmente.

5° Passo: Cuidado para ndo contaminar os alimentos ao borrifar ou esguichar produtos de

limpeza.
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6° Passo: Os produtos de limpeza devem ser identificados e guardados em local proprio para essa
finalidade.
7° A érea de preparacdo dos alimentos deve ser higienizada quantas vezes forem necessarias e

imediatamente ap6s o término do trabalho.

6.15 PRODUTOS RECOMENDADOS PELA ANVISA
Segue abaixo a relagdo de produtos alternativos ao alcool liquido a 70% que podem ser utilizados

na desinfecgdo de objetos e superficies:

— Hipoclorito de sédio a 0,5%:;

— Alvejantes contendo hipoclorito de sodio ou de célcio (dgua sanitaria) a 2-3,9%;

— Iodopovidona (1%);

— Peroéxido de hidrogénio 0,5%;

— Acido peracético 0,5%;

— Quaternarios de amédnio, por exemplo, o Cloreto de Benzalconio 0,05%;

— Compostos fenoélicos;

— Desinfetantes de uso geral com agdo virucida.

A agua sanitaria e os alvejantes comuns podem ser utilizados para desinfetar pisos e outras
superficies. E importante lembrar que estes produtos podem deixar manchas em alguns materiais. O
Conselho Federal de Quimica recomenda que a agua sanitaria ndao deve ser utilizada pura, sempre em
diluigdo, a qual deve ser usada imediatamente, pois a solucdo ¢ desativada pela luz. A propor¢do de agua e
agua sanitaria varia em fungdo das diferentes finalidades a que se destina. Por isso, ¢ importante seguir as

orientagdes conforme a necessidade de uso.

SAQ JOSE Prefeitura Municipal de Sio José do Vale do Rio Preto Z%NO XTI N° 2093
04 de Fevereiro de 2021 http://www.sjvriopreto.rj.gov.br Quinta - Feira




DIARIO OFICIAL

30 INTERNET REPRODUGAO. — e
TABELA 5 - SOLUCAO DILUIDA DE AGUA SANITARIA
CONCENTRACAO INDICACAO COMO PREPARAR?

0,05% — Higiene das maos Numa garrafa com
(quando ndo houver agua e | capacidade para 1 litro adicione
sabonete ~ ou  alcool);  — | um pouco de agua; separe 25 ml
Descontaminag@o de superficies | de agua sanitaria ¢ acrescente;
diversas (como mesas, cadeiras, | na  sequéncia, complete o
bancadas, macanetas, chaves, | volume da garrafa com mais
brinquedos, objetos de | 4gua e agite para homogeneizar
decoracao e até embalagens de
produtos trazidos do
supermercado ou recebidos de
servigos delivery) em ambientes
que ndo sejam de saude, apds a
limpeza com éagua e detergente
neutro; —

0,1% —  Desinfecgdo  de Numa garrafa com

banheiros e pisos onde ndo
existem casos confirmados de
Covid-19; — Desinfec¢do das

solas de calgados.

capacidade para 1 litro adicione
um pouco de agua; separe 50 ml
de agua sanitaria e acrescente;
na sequéncia complete o volume
da garrafa com mais agua e

agite para homogeneizar.

Fonte: CFQ, 2020

Obs: O uso de dgua sanitaria diluida em pisos e outras superficies deve respeitar o tempo de acéo de

dez minutos ou de acordo com as orientagdes do fabricante no rétulo do produto.

Segue no Anexo III os cartazes que deverdo ser entregues as Unidades Escolares a fim de serem

afixados em lugares visiveis e de facil acesso para disseminac¢ao das informagdes constantes nos mesmos.
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7. PROJETO CONSCIENTIZACAO ESTUDANTIL — COVID 19

E de conhecimento geral que essa doenca causa infecgdes respiratérias ¢ em margo de 2020 foi
considerada uma pandemia pelo Organizacdo Mundial de Saude. Diante do quadro que se apresentou,
medidas emergenciais como a suspensao das aulas foram importantes no combate a disseminagdo do novo
coronavirus, no entanto faz-se necessario um planejamento de volta as aulas gradual e articulado para que
sejam adotadas medidas de desinfecgao, limpeza dos ambientes e cuidados com a higiene pessoal.

Todos os cuidados ¢ medidas precisam da colaboracdo geral para que sejam efetivadas e eficazes.
Assim sendo, segue um direcionamento do que deve ser trabalhado com os alunos a fim de que esse objetivo

seja atingido.

7.1 JUSTIFICATIVA
A COVID-19 é uma doenga causada pelo coronavirus, denominado SARS-CoV-2, que apresenta um

espectro clinico variando de infec¢des assintomaticas a quadros graves.

No que tange a doencga, de acordo com a OMS, a maioria (cerca de 80%) dos pacientes infectados
podem ser assintomaticos ou oligossintomaticos (poucos sintomas), ¢ aproximadamente 20% dos casos
detectados requer atendimento hospitalar por apresentarem dificuldade respiratoria, dos quais
aproximadamente 5% podem necessitar de suporte ventilatorio. Esses dados nos apontam que os cuidados
devem ser mantidos e policiados.

Dentre as acdes adotadas para enfrentar a situacdo e reduzir a transmissao podemos colocar a
suspensao das aulas presenciais. Essa atitude foi de suma importancia para reduzir a demanda pelo sistema de
saude durante o pico, a fim de auxiliar no atendimento dos que foram contaminados. No entanto, hoje se faz
necessario o planejamento do retorno das atividades presencias pensando na atual conjuntura.

Diane desse cenario que estamos vivendo, a informagdo ¢ fundamental para a implantagdo dos
cuidados necessarios para minimizar o risco de proliferagio da doenca. E nesse ponto que tratamos da
importancia de levar informacdes consistentes, desmistificadas, claras e objetivas aos nossos alunos, a fim de
que eles possam estar presentes na escola, mas de forma responsavel, sabendo como se portar € como se
adequar ao novo contexto.

E importante que os estudantes estejam no ambiente escolar recebendo os contetudos, no entanto
também ¢ de suma importancia que eles sejam conscientizados da real circunstancia, das formas de contagio,
das formas de se proteger e de proteger o outro. O campo escolar ¢ o lugar mais propicio para a disseminagao
dessas informagdes, de modo que os alunos poderao leva-las também para seu circulo de convivéncia, sendo

assim a abrangéncia dos cuidados sera amplamente divulgada.

7.2 OBJETIVOS
Com esse projeto objetivamos instruir o corpo discente para o que mesmo possa ter autonomia no

seu cotidiano escolar, e fora do ambiente escolar também, frente os desafios da pandemia que temos vivido
nos tempos atuais.
7.2.1 OBJETIVO GERAL: conferir conhecimento tedrico e pratico sobre as precaugdes e

atitudes necessarias no cenario de pandemia.
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7.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS: desenvolver o autocuidado em relagio a prevencio da
Covid-19, apresentar os cuidados no dia a dia para evitar o contagio e a transmissao, demostrar
habitos que precisam ser adquiridos no atual cendrio, reconhecer e auxiliar nas necessidades

emocionais.

7.3 MATERIAIS E METODOS
Para realizar o que almejamos, serdo propostos temas quinzenais que os professores deverdo

trabalhar com suas turmas, dentro de suas disciplinas, da forma que julgarem mais adequada para a classe.
Logo abaixo de cada um dos temas serdo encaminhados link de materiais de apoio, como textos, videos,
imagens, cartazes e afins, que poderdo servir de base para o professor desenvolver ou como material da aula
propriamente dito.

Segue a relagdo dos temas propostos acompanhados dos links de materiais:

TEMA 1. Estou com medo! Ndo quero sair de casa!

A parte emocional de todos vem sendo fortemente atingida por tudo o que temos vivido, por isso ¢
tdo importante comegar por ela. E essencial que nossos alunos conhegam e entendam tudo o que esta
acontecendo e como se prevenir, mas também ¢ imensuravel a necessidade de cuidar do emocional e nortea-
los para que ndo se viva em fungdo da pandemia, mas sim com qualidade apesar dela. Faz-se necessario

mostrar opgdes para que possam cuidar da mente.

7 dicas de como manter sua saude mental durante a pandemia do coronavirus — Unimed Fortaleza

<https://www.unimedfortaleza.com.br/blog/cuidar-de-voce/saude-mental-na-pandemia>

Veja como manter a saide mental em meio a pandemia de covid-19 — Revista Encontro

<https://www.revistaencontro.com.br/canal/comportamento/2020/03/veja-como-manter-a-saude-

mental-em-meio-a-pandemia-de-covid-19.html>

Medo da pandemia de covid-19 afeta a satide emocional: como lidar melhor - Uol

<https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/04/01/medo-da-pandemia-de-covid-19-

afeta-a-saude-emocional-como-lidar-melhor.htm>

O documento na integra é muito valioso, no entanto o subtitulo Dicas para se proteger do medo,

pontua opgdes praticas.

Como manter o equilibrio psicologico em tempos de pandemia? | Coronavirus #34 - Drauzio Varella

<https://www.youtube.com/watch?v=Je8Aq mIANg&list=PLLcA2I5B3SEMsyvHETLDZ7W1gxJJ

fbqVf&index=32>

TEMA 2. Nao estou muito bem, pode ser Covid?
Neste tema devem ser explicados os sintomas, quanto tempo levam para aparecer, como, quando e
através de quais tipos de exames sdo feitos os diagndsticos e como se da o isolamento por familiares com

sintomas.
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Sobre a Doenga — Ministério da Saude

<https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca>

Subtitulos: Quais sdo os sintomas; Diagnéstico; Se eu ficar doente

Novo coronavirus. Tire suas dividas aqui! — Fiocruz

<https://www.fiocruzbrasilia.fiocruz.br/coronavirus perguntaserespostas/>

Subtitulo: Sintomas e Diagnostico

Tem um caso suspeito
ou confirmado para

COVID-19 dentro de casa?

SINTOMAS
14 DIAS APARTIR | - Eseedotamsoaueodosrt prackstcasladocas

45'";,’".3 e sinfomas clinicos;sao, p"nc'p?'me"te DADATA DEINICIO | 51 costs s aroves podem tramamits v por
respiratérios, semelhantes aos de um resfriado comum DOS SINTOMAS

QUANDO PROCURAR ||
UMMEDICO? I hivaree cututonda ngomamsnmpon.

Se for possivel. deve evitar o transporte piblico.

i

Separe um quarto ou uma area da
dosnte ficar em  Separe pratos, o 4 'Y
Isolamento. Retirar do local o para uso exclusivo do famillar
bjetos, manter  doente. Guarde
Lave sep

ventilagéo e entrada da luz solar. morsdores.

. ~ -
FEBRE TOSSE DIFICULDADES Q e e 6
comoutras pessoas. Cama, sofé e dente, pente e sabonete para uso

PARA RESPIRAR

compartilhados.

Separe roupas, lencdis, cobertores, 0 famillar doante deve fazer as
e fei
parao familiar doente. Apos ouso,  moradores. E importante beber
& suco e cha) 4

lavagem. L e alimentos %
dos outros moradores. naturai.leves e saudaveis.

Quais sao
os sintomas?

Os sintomas s3o semelhantes a uma
gripe, principalmente respiratérios,
como por exemplo: febre, tosse e
dificuldade para respirar.

Na maioria dos casos, os pacientes
apresentam sintomas leves ou moderados,
mas ha casos graves e até fatais.

0Os mais vulneraveis parecem ser pessoas
idosas (acima de 60 anos) ou com doengas
pré-existentes.

TEMA 3. Como acontece o contdgio?

Precisamos conscientizar os estudantes a respeito das superficies que sdo fonte de contaminagdo e

dos demais cuidados relacionados.

Como o coronavirus ¢ transmitido e por quanto tempo ele resiste por ai — Veja Saude
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<https://saude.abril.com.br/medicina/como-o-coronavirus-e-transmitido-e-por-quanto-tempo-ele-
resiste-por-ai/>

Sobre a Doenga — Ministério da Saude:

<https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-a-doenca>
Subtitulo: Como € transmitido

COMO PREVENIR? TRANSMISSAO
i’ v

Investigagoes ainda estdo em andamento. O que se sabe
atéonm équea issa
Lave as méos

[ ocorrer pelo

ar ou por contato pessoal com secregoes
~ -
SN = LN .
Use antisséptico de Cubraonarize Mantenha os - -

frequentemente maéos a base de boca ao espirrar ambientes bem \
com agua e sabdo alcool gel 70% ou tossir ventilados e
por pelo menos 20 limpos

segundos

- g 4
S B W

7\

ESPIRRO TOSSE CATARRO
-
Em eventos abertos Figue em casa -
? mao, recomenda-se a se estiver
ADACOSR: distancia minima de doente -
beljos dois metros entre as e . £
pessoas ' - o
%, ==
o ° = TR >
g i \\ N
N&ao compartilhe Evite tocar os olhos,
objetos pessoais boca ou nariz antes
de higlenizar as
maos

—
GOTICULAS CONTATO PROXIMO, CONTATO COM OBJETO
DE SALIVA COMO TOQUE OU OU SUPERFICIES
APERTO DE MAO CONTAMINADAS
r 4
-
RIS CORONAVIRUS S
atransmissio:
COVID-19
Parece gripe, mas ndo & ;§ Q{
- Sintomas:
toque ou tosse e
PRINCIPAIS SINTOMAS: NS e
: =~y . § 0
& @ B ﬁ? @ 'R
Caso apresente algum destes sinfomas, acesse o site do Ministério da Saude: saliva secregdo
TRX";; ’;"&nggo febre tosse problemas =
Y . : i respiratorios M
e - b
Evitar contato com «cobrir nartz
Goticulas de saliva expelidas na Contato fisico, tais como pessocsdonies € boon ao esplrrar
tosse, no espirro aperto de méGos, beijos
e nas secrecdes nasals. e abragos.
Compartilhamento de objetos ou

contato com superficies contaminadas.

objetos
contaminados
o |
i 2
1 [t Ossintomas
! g a dis
g
evitar multidoes
eaglomeragges  lavar bem as maos

W<
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DICAS =
CONTRACOVID-19 COMO E TRANSMITIDO?
_@ PARA SAIR DE CASA

SEVOCE ESTIVER COM LEVE LENCINHOS g

SINTOMAS COMO GRIPE, DESCARTAVESE, SE

TOSSE, CORIZA E FEBRE, FIQUE PREFERIR USE-OS PARA oL,
EM CASA; ASSIM, PROTEGERAA TOCAR SUPERFICIES DF USO L

SIEAOS DEMAIS COMUM, COMO MAGANETAS,
PARAMANTER AS MAOS
HIGIENIZADAS

Goticulas de saliva

FSPIRRAR
MANTENHA DISTANCIA
DAS PESSOAS (NO MINIMO
1 METRO), ESPECIALMENTE
SEESTIVEREM COM TOSSE,
CORIZA OU ESPIRRANDO

NAO CUMPRIMENTE PESSOAS

© ©

SICA SEMPRE AETIQUETA
- RESPIRATORIAC CUBRA BOCA
' ENARIZAO TOSSIR OU APGS O USO, JOGUE O LENCO n
ESPIRRAR, DE PREFERENCIA DESCARTAVELNOLIXO
'COM LENCO DESCARTAVEL H
GUCOMO COTOVELD = Espirro
FLEXIONADO, E LAVE AS MAOS
ASSIM QUE POSSIVEL APGS UTILIZAR DINHEIRO m Josse
B ovcwio oz sus
oo

6 s, = Catarro
E PRECISAREM SAIR DE CASA EVITE TOCAR EM QUALQUER A H
zgﬂhdﬂgximﬁgfﬂm OBJETO OU SUPERFICIE; L] Contato pessoal prOXI mo, COmMmo toque

. : UANDG FZER 1580, i
ETC. ERECOMENDAVELNAO GIENIZE SUAS MAOS COf
Rt Ao s ot oo ou aperto de mao
RELOGIOS, PARA FACILITAR A GELANTES DE TOCAR O ROSTO o 4
HIGIENIZAGAO DAS MADS = Contato com objetos ou superficies
NAO TOQUF SFU ROSTO . .
o (ESPECIALMENTE BocA contaminadas, seguido de contato

SE UTILIZAR TRANSPORTE 'NARIZ E OLHOS) ANTES DE 1

1] 4 PUBLICO, SIGAA ETIQUETA HIGIENIZAR SUAS MAOS 1

WY e com a boca, nariz ou olhos

COM APERTO DE MAO, BELIO £
ABRACO

=

SUPERFICIES NAO HIGIENIZADAS

virus depositado por goticulas passa para a mao;
toque nos olhos, nariz e boca causam infec¢ao

s~ P

Celulares Macanetas Corrimao Botbes

Vi

A
Apoios de transportes publicos

TEMA 4. Utilizagdo e troca correta da mascara, seu armazenamento e higieniza¢do

Importante instruir a forma correta de lavar as mascaras, incluindo o tempo que devem ser deixadas
de molho numa solug@o de agua sanitaria. Esclarecer sobre o tempo limite de utilizacdo da mascara de tecido.
E necessario também informar sobre a forma correta de guardar a mascara no momento das refeigdes, esse
ponto esta bem explicado no primeiro link abaixo, no qual entendemos que a mascara deve ser armazenada

em uma folha A4 ou guardanapo enquanto o aluno faz suas refeigdes.

Como lavar e armazenar as mascaras de tecido da melhor maneira? — Oswaldo Cruz

<https://www.hospitaloswaldocruz.org.br/imprensa/noticias/como-lavar-e-armazenar-as-mascaras-

de-tecido-da-melhor-maneira>

Como o novo coronavirus, causador da COVID-19, € transmitido e como podemos nos proteger —
Jovem Doutor

<https://www.youtube.com/watch?v=Eh-CKQB_xSo&feature=emb_logo>
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Veja como higienizar corretamente sua mascara de pano — Folha de Sao Paulo

<https://www].folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2020/05/veja-como-higienizar-corretamente-sua-

mascara-de-pano.shtml>

Probabilidade de contagio do Coronavirus - HCor

<https://www.youtube.com/watch?v=1A3yY BIYKo>

Como higienizar sua mascara | Passo a passo - HCor

<https://www.youtube.com/watch?v=kYma4ul UxTM>

Aprenda como lavar as mascaras de tecido — Bem Estar

<https://globoplay.globo.com/v/8474620/>

‘a°

Lave as maos antes de colocar Ndo use a mascara abaixo
a mascara. do nariz.
A mascara deve cobrir desde Nao deixe o queixo exposto.

a parte mais alta do nariz
até o queixo.

TEMA 5. Eu amo meu amigo, por que ndo posso abragar e nem sentar perto dele?

Trabalhar a necessidade de manter o distanciamento dentro da escola, respeitando as marcagdes.

O que ¢ distanciamento social e por que isso ¢ importante? — Veja Abril

<https://veja.abril.com.br/brasil/o-que-e-distanciamento-social-e-por-que-isso-e-importante/>

Coronavirus cria novas formas de cumprimento no mundo — G1

<https://g1.globo.com/mundo/noticia/2020/03/03/coronavirus-cria-novas-formas-de-cumprimento-

no-mundo.ghtm[>

Coronavirus: Médico recomenda ndo cumprimentar com o cotovelo; veja outras dicas — CNN

<https://www.cnnbrasil.com.br/saude/2020/03/23/coronavirus-medico-recomenda-nao-

cumprimentar-com-o-cotovelo-veja-outras-dicas>
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Covid-19. DGS da alternativas para os beijos, abracos e apertos de mao — Noticias ao Minuto

<https://www.noticiasaominuto.com/pais/1617724/covid-19-dgs-da-alternativas-para-os-beijos-

abracos-e-apertos-de-mao>

Algumas alternativas aos beijos, abragos ¢ apertos de mao — Dire¢do-Geral da Satde

<https://www.facebook.com/direcaogeralsaude/videos/827556447980086/?t=0>

Alternativas a apertos de mao, abragos e high fives durante Covid-19 - TvM

<https://www.youtube.com/watch?v=DK3T053ajeg&feature=emb logo>

TEMA 6. Por que ndo posso dividir meu copo com meu amigo?

O ndo compartilhamento de utensilios de uso pessoal ja ¢ algo importante em qualquer contexto, no
entanto no cenario de pandemia se faz ainda mais necessario trabalhar isso com os alunos, a fim de que os
utensilios individuais sejam de fato de uso exclusivo para evitar a propagag¢do do virus. Dentre esses

instrumentos podemos destacar copos, garrafinhas, canetas ¢ afins.

Por que nao podemos compartilhar objetos pessoais? — Brasil Escola

<https://brasilescola.uol.com.br/saude-na-escola/por-que-nao-podemos-compartilhar-objetos-

pessoais.htm>
Destaque para a introdugdo e para os Subtitulos: Perigos de se compartilhar objetos de uso pessoal;

Copos, garrafas e talheres.

PREVINA-SE

CONHECA ALGUMAS A11TUD

CORONAVIRUS.

COMPARTILHAR
OBJETOS PESSOAIS
COMO TOALHAS,
TALHERES, CANETAS
E CELULARES.

TEMA 7. Quando, como e de que forma higienizar as mdos
Cabe a defini¢do acerca da importancia da higienizagdo das médos e de fazer isso corretamente,

destacando quando isso deve ser feito ¢ a forma correta de realizar.

A importancia da higieniza¢do das maos — Hospital Vila da Serra

<https://www.hospitalviladaserra.com.br/a-importancia-da-higienizacao-das-maos/>
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Lavar as maos afasta o coronavirus, mas sabia que tem jeito certo? Aprenda — Uol

<https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/02/26/lavar-as-maos-afasta-o-coronavirus-

mas-sabia-que-tem-jeito-certo-aprenda.htm>

Como lavar as maos corretamente — Uol

<https://drauziovarella.uol.com.br/coronavirus/como-lavar-as-maos-corretamente/>

Como lavar as maos | Coronavirus #1 — Drauzio Varella

<https://www.youtube.com/watch?v=rsQlylwetsE>

COMO SEPROTEGER

Principal recomendagao € higienizar as maos frequentemente com
agua e sabao e usar antisséptico a base de alcool gel 70%, principalmente:

DEPOIS DE
CUIDAR DE
PESSOAS

APOS TOSSIR

OU ESPIRRAR

*

== d Proteja vocé e os outros contra infecgdes.
previna-se | COMO HIGIENIZARAS -
CORONAVIRUS & = \
MAOS CORRETAMENTE ‘

ﬂ Molhe as mdos Aplique sabso Esfrogue as méos Ensaboar as costas

>’K N .y paima para paima de ambas as méos
= 3 3 ) \}}
, ™ & =2 -~ fHe . o o o
.
Laveapalmadas Laveaparteinterna dos o
E' maos dedos e o dorso das méos Lave os polegares x v © 9
DN >j:~% i ge bl é‘i’;ﬁifﬁfﬁiﬁﬁi HeR s Pyt
- N ia méo oposta
L S S ® ®
Esfregue as pontas dos dedos  Por fim, lave também a regido
e unhas na palma da méo dos punhos ﬁ
‘
LEMBRE-SE: AGUA E SABAO DEVEM SER A PRIMEIRA OPCAD PARA Mk Aol ] Sinemace seto
- - toalha de uso tnico fechar & torneira limpa:
HIGIENIZAGAO DAS MAQS!

FONTE: MINISTERIO DA SAUDE

TEMA 8. Deu aquela coceirinha no nariz, como tossir ou espirrar sem colocar ninguém em risco?
Pode parecer muito simples, mas ¢ importante orientar a respeito da forma segura de tossir e

espirrar, a fim de que se reduza o perigo de contaminagao.

Coronavirus: como espirrar ou tossir com a mascara? — G1

<https://gl.globo.com/bemestar/coronavirus/videos-perguntas-e-

respostas/noticia/2020/06/10/coronavirus-como-espirrar-ou-tossir-com-a-mascara.ghtmli>
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Como o novo coronavirus, causador da COVID-19, ¢ transmitido e como podemos nos proteger —
Jovem Doutor

<https://www.youtube.com/watch?v=Eh-CKQB_xSo&feature=emb_logo>

Como tossir ou espirrar | Um conselho Hospital da Luz - Hospital da Luz

<https://www.youtube.com/watch?v=9knjgU6 WG-A>

An TﬂSSIH 0“ ESPIRHAH' Ao tossir ou espirrar, cubra boca e nariz

com um cotovelo flexionado.

GUBHA A BﬂCA GDHBETAMENTE Também podes usar um lengo de papel,

um pedaco de capulana ou um pano limpo
que deve ser deitado fora imediatamente no lixo.

uniceft

NOVO &~ O que vocé
CORONAV|RUS precisa saber

PRESENTE

Ao tossir ou espirrar,
faca igual a

imagem

ao lado

555N
TEMA 9. Cheguei em casa, o que eu preciso higienizar?

Ao chegar em casa, os cuidados para evitar que se leve o virus para o ambiente doméstico sao
fundamentais, por isso deve-se instruir a respeito da necessidade de higienizar tudo o que utilizou fora de

casa, ndo tocar em nada antes de lavar as méaos e afins.

Coronavirus: ao voltar da rua, tenho que lavar sapatos e roupas? — Uol
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<https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/03/25/coronavirus-ao-voltar-da-rua-tenho-

que-lavar-sapatos-e-sapatos.htm>

Como se Prevenir do Coronavirus ao Chegar em Casa - Natura

<https://www.natura.com.br/blog/saude-e-bem-estar/como-se-prevenir-do-coronavirus-ao-chegar-

em-casa>

Subtitulos: Limpe o celular!; Os acessérios também devem ser limpos

QUAIS AS RECOMENDAGCOES
AO CHEGAR EM CASA?

Ao chegar em casa nao
ue em nada, antes
de se higienizar.

Tire os calgados.

Tire a roupa que usou e
coloquera emuma
sacola plastica

Tome banho! Se nao puder,
lave bem, todas as

Deixe bolsa, carteira, chaves,
etc, em uma caixa na entrada
Desinfete antes do proximo uso.

Limpe seu celular, dculos,
chaves, bolsas e embalagens

areas expostas. que trouxe de fora.

RECOMENDAGOES PARA LIMPEZA: AGUA E SABAO/DETERGENTE OU ALCOOL 70°.

Coronavirus:
o que fazer quando sair e retornar de casa

Lavar os sapatos  Trocar as roupas
e tomar banho

Desinfetar as patas
do seu pet ao
passear com ele

s O o

Limpar as
embalagens

Limpar o celular
com frequéncia

Higienizar bolsas
e acessorios

Crie um lugar especifico na entrada
84 5Ud Casa pard ser seu espaco de
higienizacso.

Tire 0 sapatos e limpe as solas com
4gua & sabso ou agua sanitéria
ailuida

ATENCAO: Verifique no rotulo se a
concentracdo da agua sanitaria tem
entre 2,0% 8 2.5% e s tem 0 registro

de sopa_de
(entre 2-2.5%) para cada 1 liro de
agua.

Tire a roups e cologue-a em uma

sacola pléstica no cesto de roupas
minimo 8 horas,

Recomendamos lavar!

Torme banho! Se ndo puder, lave
bem todas as areas expostas.

w Limpe o seu celular, com &kool e os
Sculos com agua @ sablo

7 Juanles Sowostuis Jorles
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AO VOLTAR PRA CASA, NAO
TOQUE EM NADA, ANTES DE
SE HIGIENIZAR

TIRE OS SAPATOS

DESINFETE AS PATAS DO SEU

PET APOS PASSEAR COM ELE

O QUE FAZER QUANDO
NS : =

TOME BANHO! SE NAO
PUDER, LAVE BEM AS AREAS
EXPOSTAS

LIMPE O CELULAREOS
OCULOS COM AGUA E SABAO
ou ALcooL

LIMPE AS EMBALAGENS QUE
TROUXE DE FORA ANTES DE

Tire os calgados
ao entrar

Limpe as patas do

GUARDAR. PARA CADA 1

LITRO DE AGUA, 20 ML DE ! 4 V’%
ALVEJANTE. § )
KL S 4 38

Seu pet se esteve
comelenarua

TIRE A ROUPA E COLOQUE-A
EM UMA SACOLA PLASTICA
NO CESTO DE ROUPA.

LAVE COM ALVEJANTE

JOGUE AS LUVAS FORAE
LAVE AS MAOS

NAO E POSSIVEL FAZER UMA
DESINFECGAO TOTAL, O
OBJETIVO E REDUZIR O
RISCO

DEIXE BOLSA, CARTEIRA,
CHAVES, ETC, EM UMA CAIXA tome hanho

NA ENTRADA

DICAS
CONTRA COVID-19

PARA ENTRAR EM CASA

EVITE TOCARNOS
MOVEIS DECASAE
OBJETOS ANTES DE
HIGIENIZAR AS MAOS

LIMPE SEU CELULAR
E£05 GCULOS COM
SABAO E AGUA OU
ALcooL70%

SEPOSSIVEL TIRE OS
SAPATOS AO ENTRAR:
£ UMAMEDIDA QUE
AJUDA A EVITAR QUE
VOCE LEVE SUJEIRA A
SUACASA

APGS MANUSEAR
EMBALAGENS QUE
TROUXE DE FORA
{MERCADO, POR
EXEMPLO), HIGIENIZAR
AS MAOS COMAGUA E

£ ACONSELHAVEL
LAVAR A ROUPA APOS
0 USO, COM SABAO,
COMO DE COSTUME

NAO € PRECISO USAR
LUVAS PARA FAXINA,
MAS, SE USAR, LAVE AS
MAOS ANTES E DEPOIS
EVITE DEIXAR EM DE COLOCA-LAS
SUPERFICIES DE

- AMBIENTES COLETIVOS 0§

OBJETOS COMO BOLSA.

CARTEIRA, CHAVES E
OUTROS MANUSEADOS
DIARIAMENTE

LEMBRE-SE QUE
AHIGIENIZAGAO
CORRETAE AMELHOR
FORMA DE REDUZIR
ACHANCE DE SE
INFECTAR OU DE
TRANSMITIR A OUTRAS
PESSORS

TOME BANHO OU,
PELO MENOS, LAVE
BEM AS AREAS DO
CORPO EXPOSTAS

TEMA 10. Minhas roupas e sapatos podem estar contaminadas?

Considerando que os estudantes inevitavelmente tocardo nas carteiras e utilizagdo o mesmo espago

que outras pessoas, existe a preocupacao com a higienizagao também das roupas. Por isso cabe explicar que ¢é

necessaria a troca de toda a roupa quando chegar em casa, bem como coloca-la para lavar e tomar um banho.

As roupas podem ser fonte de contaminagao do coronavirus? Entenda — Estaddo

<https://saude.estadao.com.br/noticias/geral.,as-roupas-podem-ser-fonte-de-contaminacao-do-

coronavirus-entenda,70003246812>

Questao de limpeza: quanto tempo o coronavirus sobrevive nas roupas € como lava-las — Forbes

<https://forbes.com.br/colunas/2020/05/questao-de-limpeza-quanto-tempo-o-coronavirus-sobrevive-

nas-roupas-e-como-lava-las/>

Coronavirus: ao voltar da rua, tenho que lavar sapatos e roupas? — Uol
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<https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/03/25/coronavirus-ao-voltar-da-rua-tenho-

que-lavar-sapatos-e-sapatos.htm>

Subtitulos: Limpe o celular com frequéncia; Higienize bolsas e acessorios

Coronavirus: médico em Uberléndia da dicas de como higienizar solas de sapatos antes de entrar em
casa— Gl

<https://g1.globo.com/mg/triangulo-mineiro/vida-em-casa/noticia/2020/04/11/coronavirus-medico-

em-uberlandia-da-dicas-de-como-higienizar-solas-de-sapatos-antes-de-entrar-em-casa.ghtml>

7.4 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

1. Estou com medo! Nao quero sair de casa! 08 a 19 de fevereiro

2. Nao estou muito bem, pode ser Covid? 22 de fevereiro a 5 de marco

3. Como acontece o contagio? 8 a 19 de margo

4. Utilizagdo ¢ troca correta da mascara, seu armazenamento e 22 de margo a 2 de abril
higienizacao

5. Eu amo meu amigo, por que ndo posso abragar € nem sentar perto 5 a 16 de abril
dele?

6. Por que nao posso dividir meu copo com meu amigo? 19 a 30 de abril

7. Quando, como, onde e de que forma higienizar as maos 3 a 14 de maio

8. Deu aquela coceirinha no nariz, como tossir ou espirrar sem 17 a 28 de maio

colocar ninguém em risco?

9. Cheguei em casa, o0 que eu preciso higienizar? 31 de maio a 11 de junho

10. Minhas roupas podem estar contaminadas? 7 a 18 de junho
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de-pano.shtml. Acesso em: 11 dez. 2020.

HCOR. Probabilidade de contagio do Coronavirus. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=iA3yY BIYKo. Acesso em: 11 dez. 2020.

HCOR. Como higienizar sua mascara: passo a passo. Passo a passo. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=kYma4ulUxTM. Acesso em: 11 dez. 2020.

ESTAR, Bem. Aprenda como lavar as  mascaras de  tecido.  Disponivel em:

https://globoplay.globo.com/v/8474620/. Acesso em: 11 dez. 2020.

VIDALE, Giulia. O que ¢é distanciamento social e por que isso é importante? Disponivel em:
https://veja.abril.com.br/brasil/o-que-e-distanciamento-social-e-por-que-isso-e-importante/. Acesso em: 11

dez. 2020.

Coronavirus  cria novas formas de cumprimento no mundo. Disponivel em:
https://g1.globo.com/mundo/noticia/2020/03/03/coronavirus-cria-novas-formas-de-cumprimento-no-

mundo.ghtml. Acesso em: 11 dez. 2020.
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CNN. Coronavirus: médico recomenda ndo cumprimentar com o cotovelo. Médico recomenda nao
cumprimentar com o cotovelo. Disponivel em: https://www.cnnbrasil.com.br/saude/2020/03/23/coronavirus-

medico-recomenda-nao-cumprimentar-com-o-cotovelo-veja-outras-dicas. Acesso em: 11 dez. 2020.

MINUTO, Noticias Ao. Covid-19.: dgs da alternativas para os beijos, abragos ¢ apertos de mdo. DGS da
alternativas para 0s beijos, abragos e apertos de mao. Disponivel em:
https://www.noticiasaominuto.com/pais/1617724/covid-19-dgs-da-alternativas-para-os-beijos-abracos-e-

apertos-de-mao. Acesso em: 11 dez. 2020.

SAUDE, Direcao-Geral da. Cuide de si, cuide de todos! Disponivel em:
https://www.facebook.com/direcaogeralsaude/videos/827556447980086/?t=0. Acesso em: 11 dez. 2020.

TVM. Alternativas a apertos de mao, abracos e high fives durante Covid-19. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=DK3T053ajeg&feature=emb_logo. Acesso em: 11 dez. 2020.

SANTOS, Vanessa Sardinha dos. Por que nio podemos compartilhar objetos pessoais? Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/saude-na-escola/por-que-nao-podemos-compartilhar-objetos-pessoais.htm.

Acesso em: 11 dez. 2020.

MATTOS, Ewaldo A. Fraga. A importincia da higienizagio das mios. Disponivel em:

https://www.hospitalviladaserra.com.br/a-importancia-da-higienizacao-das-maos/. Acesso em: 11 dez. 2020.

VIVABEM. Lavar as maos afasta o coronavirus, mas sabia que tem jeito certo?: aprenda. Aprenda.
Disponivel  em: https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/02/26/lavar-as-maos-afasta-o-
coronavirus-mas-sabia-que-tem-jeito-certo-aprenda.htm. Acesso em: 11 dez. 2020.

VARELLA, Mariana. Como lavar as maos corretamente. Disponivel em:

https://drauziovarella.uol.com.br/coronavirus/como-lavar-as-maos-corretamente/. Acesso em: 11 dez. 2020.

VARELLA, Drauzio. Como lavar as maios: coronavirus #l. Coronavirus #l. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=rsQlylwetsE. Acesso em: 11 dez. 2020.

Coronavirus: como espirrar ou tossir com a mascara? Como espirrar ou tossir com a mascara? Disponivel

em: https://gl.globo.com/bemestar/coronavirus/videos-perguntas-e-
respostas/noticia/2020/06/10/coronavirus-como-espirrar-ou-tossir-com-a-mascara.ghtml. Acesso em: 11 dez.
2020.

DOUTOR, Jovem. Como o novo coronavirus, causador da COVID-19, é transmitido e como podemos
nos proteger. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Eh-CKQB_xSo&feature=emb_logo.
Acesso em: 11 dez. 2020.

LUZ, Hospital da. Como tossir ou espirrar: um conselho hospital da luz. Um conselho Hospital da Luz.

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=9knjgU6WG-A. Acesso em: 11 dez. 2020.
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CARVALHO, Priscila. Coronavirus: ao voltar da rua, tenho que lavar sapatos e roupas? Disponivel em:
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/03/25/coronavirus-ao-voltar-da-rua-tenho-que-lavar-
sapatos-e-sapatos.htm. Acesso em: 11 dez. 2020.

NATURA. COMO SE PREVENIR DO CORONAVIRUS AO CHEGAR EM CASA. Disponivel em:
https://www.natura.com.br/blog/saude-e-bem-estar/como-se-prevenir-do-coronavirus-ao-chegar-em-casa.
Acesso em: 14 dez. 2020.

FELIX, Paula. As roupas podem ser fonte de contaminacio do coronavirus?: entenda. Entenda.
Disponivel em: https://saude.estadao.com.br/noticias/geral,as-roupas-podem-ser-fonte-de-contaminacao-do-
coronavirus-entenda,70003246812. Acesso em: 14 dez. 2020.

LEE, Bruce Y.. Questio de limpeza: quanto tempo o coronavirus sobrevive nas roupas e como lava-las.
quanto tempo o0 coronavirus sobrevive nas roupas e como lava-las. Disponivel em:
https://forbes.com.br/colunas/2020/05/questao-de-limpeza-quanto-tempo-o-coronavirus-sobrevive-nas-
roupas-e-como-lava-las/. Acesso em: 14 dez. 2020.

MGI1. Coronavirus: médico em uberlandia da dicas de como higienizar solas de sapatos antes de entrar em
casa. Disponivel em: https://gl.globo.com/mg/triangulo-mineiro/vida-em-
casa/noticia/2020/04/11/coronavirus-medico-em-uberlandia-da-dicas-de-como-higienizar-solas-de-sapatos-
antes-de-entrar-em-casa.ghtml. Acesso em: 14 dez. 2020.
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Anexo II - Capacidade de Atendimento por sala de acordo com distanciamento- COVID-19

Escolas
1 - CMEI Aurino da Costa Carvalho | 2 salas = 3 salas =
14 alunos 10 alunos
2 - CMEI Helena D. de Souza 1 sala= 3 salas = 2 salas = 1 sala=
21 alunos 17 alunos 15 alunos 7 alunos
3 - CMEI Vicente Morelli 2 salas = 3 salas = 1 sala =
25 alunos 18 alunos 15 alunos
4 - E. M. Amandio E. do Carmo 2 salas = 2 salas = 2 salas = 2 salas =
27 alunos 25 alunos 20 alunos 17 alunos
5 - E. M. Bardo de Aguas Claras 3 salas = 2 salas = 1 sala =
21 alunos 18 alunos 16 alunos
6 - E. M. Cardeal D. Sebastido 2 salas = 3 salas = 1 sala=
Leme 17 alunos 15 alunos 13 alunos
7 - E. M. Domingos José Teixeira 1 sala = 1 sala=
19 alunos 18 alunos
8 - E. M. Irene Lima 8 salas =
20 alunos
9 - E. M. José Affonso de Paula 4 salas = 11 salas =
25 alunos 22 alunos
10 - E. M. Maria Emilia P. Esteves 6 salas = 1 sala=
21 alunos 16 alunos
11 - E. M. Maria Euquépia 1 sala= 3 salas =
24 alunos 22 alunos
12 - E. M. Prefeito Bianor M. 18 salas =
Esteves 27 alunos
13 - E. M. Santa Isabel 1 sala= 12 salas = 2 salas = 2 salas =
25 alunos 24 alunos 14 alunos 12 alunos
Anexo III
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Secretaria de Educacdo, Cultura, Ciéncia e Tecnologia

Setor de Nutrigdo e Higiene Escolar

CoviD-19
Como fazer a fricgao antisséptica das Como higienizar as maos com
maos com preparagoes alcoodlicas? agua e sabonete?
sk rma aartutate see eree de gregur o i sk oiie s e wa Mo an ron cum g “_‘::'":‘:_‘:‘_:'; "::vul“'
s PO—
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Prefeitura Municipal de Sao José do Vale do Rio Preto

Secretaria de Educacdo, Cultura, Ciéncia e Tecnologia
Setor de Nutrigdo e Higiene Escolar

COVID-19

LAVAGEM DAS MAOS

\9 Duragdo total do procedimento: 20 segundos

-
@

., O
™

Molhe as méos

AN E
I\

Aplique sabdo suficiente para cobrir
todas as superficies das maos

Esfregue as palmas das maos
uma na outra

com os dedos entrelagados

Esfregue o polegar esquerdo
em sentido rotativo, entrelagado
na palma direita e vice versa

o _
%
X

Esfregue rotativamente para tras

e para a frente os dedos
da mao direita na palma
da mao esquerda e vice versa

L4 .
W 2
N\
UT‘\‘\\ ‘
Esfregue o pulso esquerdo com a

mao direita e vice versa

Enxague as maos

com agua

"W

Seque as maos
com um toalhete
descartavel

/
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Prefeitura Municipal de Sao José do Vale do Rio Preto
Secretaria de Educacgado, Cultura, Ciéncia e Tecnologia
Setor de Nutricdo e Higiene Escolar
COVID-19
MASCARAS
LAVAR AS MAOS @ | | RoCARAMASCARA LAVAR AS MAOS @
ANTES DE QUANDO ESTIVER /) ANTES DE REMOVER
COLOCAR HUMIDA ()
() o RETIRAR A MASCARA 'A
PELOS ATILHOS/ S
VER A POSICAO @ NAO RETIRAR A /ELASTICOS U
CORRETA A MASCARA PARA
Verificar o lado correto a TOSSIR OU ESPIRRAR
colocar voltado para a [3°]
cara (ex: na mascara (-}
cirdrgica lado branco, DESCARTAR EM =
com arame para cima) NAO TOCAR CONTENTOR DE RESIDUOS
NOS OLHOS, FACE SEM TOCAR NA PARTE
OU MASCARA DA FRENTE DA MASCARA
Se o fizer, lavar as maos
@ de seguida ° @
COLOCARAMASCARA W5 ; d LAVAR AS MAOS
PELOS ATILHOS/ . 4
JELASTICOS “
AJUSTAR AO ROSTO St
Do nariz até abaixo 1. Manter e transportar as mascaras em invélucro fechado,
do queixo ‘ respiravel, limpo e seco.
2. Caso utilize mascara comunitaria, deve confirmar que esta é
Q certificada.
5 z 3. Lavar e secar, apds cada utilizagao, seguindo as indicagdes do
NAO TER A MASCARA folilcanta.
COM A BOCAOU
COM O NARIZ 4. Verificar nas indicagdes do fabricante o nimero maximo de
DESPROTEGIDOS utilizagBes.
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Prefeitura Municipal de Sao José do Vale do Rio Preto
Secretaria de Educacgao, Cultura, Ciéncia e Tecnologia
Setor de Nutricdo e Higiene Escolar

COVID-19

MEDIDAS PREVENTIVAS EM
ESCOLAS

77 0
§ - 1 g

1 5 =j -
® ﬂ e R 0
) ¢ : i * - R
|I 'i—P% OS PROGRAMAS E ATIVIDADES
TODOS OS OBJETOS USADOS ESCOLARES DEVEM SER
DEVEM SER DEVIDAMENTE MANTER LUGARES FIXOS NAS ORGANIZADOS EM
HIGIENIZADOS SALAS DEAULA PEQUENOS GRUPOS*

X

" an

MANTER A DISTANCIA DE MANTER TURNOS PARA CHEGADA E SUSPENDER ATIVIDADES

1,5-2 METROS DE OUTRAS SAIDA DA ESCOLA E INTERVALOS, COMUNITARIAS E COM GRANDES
PESSOAS, INCLUINDO NO DE FORMA A EVITAR CRUZAMENTO GRUPOS

PERIODO DE REFEICOES ENTRE PESSOAS

* A COMUNIDADE ESCOLAR (ALUNOS, DOCENTES E NAO DOCENTES) DEVEM MANTER O SEU GRUPO E EVITAR CONTACTAR COM PESSOAS DE OUTROS GRUPOS

04 de Fevereiro de 2021 http://www.sjvriopreto.rj.gov.br Qui

NAO ESQUECER:
= MANTEM JANELAS E ~
> LAVA BEM AS MAOS > PORTAS ABERTAS » NAO PARTILHES OBJETOS
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Prefeitura Municipal de Sao José do Vale do Rio Preto

Secretaria de Educacgao, Cultura, Ciéncia e Tecnologia
D Setor de Nutricdo e Higiene Escolar

NOVO

= O que vocé
CORONAVIRUS precisa saber

PRESENTE

Ao tossir ou espirrar,

faca igual a
imagem
ao lado
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PORTARIA N° 119 DE 03 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribui¢des legais, e nos termos do Memorando|
n°® 022/21, da Divisdo de Patrimonio,

RESOLVE

Designar os servidores abaixo relacionados, como responsaveis pelos Bens Patrimoniais da Secretaria Municipal de Secretaria Agricultura,
IAbastecimento, Pesca, Indiistria, Comércio e Expansdo Econdmica, pelas suas respectivas Unidades de Controle, com validade a partir desta data:

Refeitorio Municipal — Unidade de Controle 68.08.02
ALDAIR TEIXEIRA MACHADO - Matricula 3.742

Veiculos e maquinas pesadas — Unidade de Controle 68.08.01
ELAN VENAS MORELLI — Matricula 3.758

Sala do Empreendedor — Unidade de Controle 68.08.03
ELAN VENAS MORELLI - Matricula 3.758

GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 03 de fevereiro de 2021

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito

PORTARIA N° 120 DE 03 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribuicdes legais, e nos termos do Memorando
n°® 022/21, da Divisdo de Patrimoénio,

RESOLVE

Designar os servidores abaixo relacionados, como responsaveis pelos Bens Patrimoniais da Secretaria Municipal de Saude, de suas respectivas
Unidades de Controle, com validade a partir desta data:

Central de Marcagao — Unidade de Controle 68.05.16
ELEIDIANE GARCIA ESTEVES — Matricula 2.891

Conselho Municipal de Satide — Unidade de Controle 68.05.29
GRAZIELE PORTILHO TEIXEIRA — Matricula 2.893

Coordenacdo da Atengdo Basica — Unidade de Controle 68.05.25
ROSANA DE JESUS VIEIRA CARVALHO - Matricula 5.666

Setor de Abastecimento — Unidade de Controle 68.05.21
CRISTIANO HENRIQUE TEIXEIRA DA SILVA JUNIOR - Matricula 3.383

Setor de Planejamento — Unidade de Controle 68.05.30
NICOLY TEIXEIRA VIANNA — Matricula 3.104

Setor de Vigilancia Epidemiologica — Unidade de Controle 68.05.22
LUCIANA FERREIRA MARTINS — Matricula 2.466

Setor de Vigilancia Ambiental — Unidade de Controle 68.05.19
VITOR SCHETINNI TEIXEIRA — Matricula —2.512

SAMU - Unidade de Controle 68.05.17
IEDA MARIA BRAVO RODRIGUES - Matricula 3.706

GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 03 de fevereiro de 2021

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito
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PORTARIA N° 121 DE 03 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribuigoes legais, e nos termos do Memorand:
n°® 022/21, da Divisdo de Patrimonio,

RESOLVE

Designar as servidoras abaixo relacionadas, como responsaveis pelos Bens Patrimoniais da Secretaria Municipal de Planejamento e Gestao,
de suas respectivas Unidades de Controle, com validade a partir desta data:

Secretaria Municipal de Planejamento e Gestao — Unidade de Controle 68.14.00
LACY MONNIE TEIXEIRA BASTOS — Matricula 3.495

Setor Técnico de Engenharia — Unidade de Controle 68.14.02
BRENDA MAGRANI DA CUNHA - Matricula 3.756

GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 03 de fevereiro de 2021.

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito

PORTARIA N° 122 DE 03 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribuigdes legais, e nos termos do Memorando|
n°® 022/21, da Divisdo de Patrimonio,

RESOLVE

Designar a servidora FABIANA GARCIA MOREIRA, matricula 2.797, como responsaveis pelos Bens Patrimoniais do Setor de|
Contabilidade — Unidade de Controle 68.04.03, com validade a partir desta data.

GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 03 de fevereiro de 2021

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito

PORTARIA N° 123 DE 03 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribui¢des legais, e nos termos do Memorando
n° 022/21, da Divisao de Patrimonio,

RESOLVE
Designar a servidora LUCIENE MARIA PEREIRA, matricula 3.766, como responsaveis pelos Bens Patrimoniais da Secretaria Municipal|
de Turismo, Esporte, Lazer e Juventude - Unidade de Controle 68.13.00, com validade a partir desta data:
GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 03 de fevereiro de 2021

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito

PORTARIA N° 124 DE 03 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribuigodes legais, e nos termos do Memorando|
n°® 022/21, da Divisdo de Patrimonio,

RESOLVE
Designar a servidora DEISE LUCIA WINTTHER, matricula 1.307, como responsaveis pelos Bens Patrimoniais da Copa do 1° andar do|
IPaco Municipal - Unidade de Controle 68.02.10, com validade a partir desta data.
GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 03 de fevereiro de 2021

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito
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PORTARIA N° 125 DE 03 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribuicdes legais, e nos termos do Memorando|
n°® 022/21, da Divisdo de Patrimonio,

RESOLVE
Designar o servidor GILBERTO DA COSTA FREITAS, matricula 3.281, como responsaveis pelos Bens Patrimoniais do Almoxarifado da|
Secretaria Municipal de Administragéo - Unidade de Controle 68.02.03, com validade a partir desta data.
GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 03 de fevereiro de 2021

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito

PORTARIA N° 126 DE 03 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribuicdes legais, e nos termos do Memorando|
n°® 022/21, da Divisdo de Patrimonio,

RESOLVE

Designar os servidores abaixo relacionados, como responsaveis pelos Bens Patrimoniais da Secretaria Municipal de Educagdo, Cultura,
Ciéncia e Tecnologia, de suas respectivas Unidade de Controle, com validade a partir desta data.

Sala do Secretario e Diretor — Unidade de Controle 68.03.00
CAIO DOS SANTOS GIOVANINI, matricula 3.192

Setor de Nutrigdo e Higiene Escolar — Unidade de Controle 68.03.29
EBENEZER MAIA GUEDES - matricula 2.485

GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 03 de fevereiro de 2021

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito

PORTARIA N° 127 DE 03 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribui¢des legais, e nos termos|
do Memorando n°® 022/21, da Divisdo de Patrimdnio,

RESOLVE

Designar os servidores abaixo relacionados, como responsaveis pelos Bens Patrimoniais das Escolas Municipais da Rede|
Publica de Ensino, de suas respectivas Unidade de Controle, com validade a partir desta data.

CMEI Vicente Morelli — Unidade de Controle 68.03.24
CATIA REGINA ISIDORO PINTO RENTO — Matricula 486

E.M. Amandio Evangelista do Carmo - Unidade de Controle 68.03.02
ANA MARCELA DE SOUZA COSTA — Matricula 1.503

E.M. Cardeal Dom Sebastido Leme - Unidade de Controle 68.03.07
LEDA MARIA DOMINGOS FILGUEIRAS — Matricula 117

E.M. Domingos Jos¢ Teixeira - Unidade de Controle 68.03.08
INAIARA TEIXEIRA DA SILVA — Matricula 1.653

E.M. José Affonso de Paula - Unidade de Controle 68.03.12
SANDRA CARVALHO DOS SANTOS — Matricula 1.367

E.M. Maria Emilia Pereira Esteves - Unidade de Controle 68.03.13
CARLA BENEVIDES XAVIER — Matricula 0716

SAO JOSE Prefeitura Municipal de Sio José do Vale do Rio Preto ANO XII N°© 2093
04 de Fevereiro de 2021 http://www.sjvriopreto.rj.gov.br Quinta - Feira




ANO XII N° 2093 SAO JOSE DIARIO OFICIAL INTERNET REPRODUC A0 57

Quinta - Feira 04 de Fevereiro de 2021 PODER EXECUTIVO

E.M. Maria Euquépia - Unidade de Controle 68.03.14
ALESSANDRA ALVES RODRIGUES — Matricula 1.336

E.M. Santa Isabel - Unidade de Controle 68.03.21
ACHILES JOSE DO NASCIMENTO — Matricula 1.485

GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 03 de fevereiro de 2021

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito

PORTARIA N° 128 DE 04 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribuicdes legais, de conformidade com o
procedimento administrativo n® 0170/2021, e nos termos do Oficio n° 042/21 da Prefeitura Municipal de Areal, datada de 02/02/2021,

RESOLVE
Autorizar a permuta entre a servidora ADRIANA BRITO ROCHA, Professora, matricula n® 1.353, do Quadro Permanente deste Municipio|
e a servidlora ROZANA APARECIDA PEREIRA ESTEVES, Professora, matricula n® 112.108-7 da Prefeitura Municipal de Areal, com os
vencimentos, direitos e vantagens do cargo efetivo das servidoras sob a responsabilidade dos 6rgdos de origem, com validade a partir de 02/02/2021.

GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 04 de fevereiro de 2021

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito

PORTARIA N° 129 DE 04 DE FEVEREIRO DE 2021.

O PREFEITO MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, no uso de suas atribuicdes legais, de conformidade com o
procedimento administrativo n® 0125/2021, ¢ nos termos do Oficio n® 043/21 da Prefeitura Municipal de Areal, datada de 02/02/2021,

RESOLVE
Autorizar a permuta entre a servidora TALITA DE ANDRADE VERLY PEREIRA, Professora, matricula n® 1.600, do Quadro Permanente]
deste Municipio ¢ a servidora DAIANE DE ARAUJO CARVALHO PEREIRA, Professora, matricula n® 112.209-3 da Prefeitura Municipal de
Areal, com os vencimentos, direitos ¢ vantagens do cargo efetivo das servidoras sob a responsabilidade dos 6rgdos de origem, com validade a partir
de 02/02/2021.
GABINETE DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO, em 04 de fevereiro de 2021

GILBERTO MARTINS ESTEVES
Prefeito

ATOS DA ADMINISTRACAO

EXTRATO DO CONTRATO N° 030/2021

INSTRUMENTO: Processo administrativo n° 7766/2020; PARTES: MUNICIPIO DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO e a empresa
COSTA E FREITAS CONSTRUCAO COMERCIO E SERVICOS LTDA ME; OBJETO: Aquisicao de géneros alimenticios, destinados a
Secretaria Municipal de Saude; VIGENCIA: 04 (quatro) meses, iniciando-se em 25 de janeiro de 2021 e findando-se em 24 de maio de 2021;
VALOR: Pagara o valor global de R$ 597,01 (quinhentos e noventa e sete reais e um centavo). Reserva da Dotagdo Or¢amentaria n® 927/2020;
Elemento: n° 3.3.90.30.00.00.00.00.0045 — Fundo Municipal de Saude — Administragdo Geral — Manutencdo da Atividade da Secretaria de Saude —
Material de Consumo; DATA DE ASSINATURA: 25 de janeiro de 2021.

S0 José do Vale do Rio Preto, Em 04 de Fevereiro de 2021.

Pedro Henrique Maciel Pereira
Chefe do Setor de Contratos
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EXTRATO DO CONTRATO N 03772021

INSTRUMENTO: Processo Administrativo n° 0404/2021; PARTES: MUNICI{PIO DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO e o Sr. ROBSON
SIQUEIRA JUNIOR; FUNCAO: Médico Ortopedista, referéncia XIII; VIGENCIA: 180 (cento e oitenta) dias, iniciando-se em 29 de janeiro
de 2021 e findando-se em 28 de julho de 2021; VALOR: R$4.535,90 (quatro mil e quinhentos e trinta e cinco reais e noventa centavos) mensais;
DOTACAO ORCAMENTARIA: Dotagio Or¢amentéria n.° 3004.10.122.0020.2.034 — 3.1.90.04- Fonte: 01 (Manutencio da Atividade da Secretaria
de Saude — Contratagao por tempo determinado — Fonte: Recursos Proprios) e n® 3004.10.271.0115.2.007 — 3.1.90.13 — Fonte 01 (Encargos Patronais
do Municipio — Obrigagdes patronais — Fonte: Recursos Proprios); DATA DE ASSINATURA: 29 de janeiro de 2021.

S3o José do Vale do Rio Preto, Em 03 de fevereiro de 2021.

Pedro Henrique Maciel Pereira
Chefe da Divisdo de Contratos

EXTRATO DO CONTRATO N° 038/2021

INSTRUMENTO: Processo administrativo n° 0112/2021; PARTES: MUNICIiPIO DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO ¢ a empresa
CARLOS EDUARDO FARACO FUNERARIA — ME; OBJETO: Prestacio de servigos de translado funebre com fornecimento de urnas mortuérias,
para a Secretaria Municipal de Familia, A¢io Social, Cidadania e Habitagio, no Municipio de Sdo José do Vale do Rio Preto. VIGENCIA: 12
(doze) meses, iniciando-se em 01 fevereiro de 2021 e findando-se em 31 de janeiro de 2022; VALOR: Pagara o valor global de R$ 15.280,00
(quinze mil e duzentos e oitenta reais). Dotacdo da Reserva Orgamentaria n® 13/2021 - Elemento n° 3.3.90.39.00.00.00.00.0001 — Fundo Municipal de
Assisténcia Social — Assisténcia Comunitaria — Beneficios, Projetos e Programas Sociais — Outros Servicos de Terceiros — Pessoa Juridica. DATA DE
ASSINATURA: 01 de fevereiro de 2021.

Sao José do Vale do Rio Preto, Em 03 de Fevereiro de 2021.

Pedro Henrique Maciel Pereira
Chefe da Divisdo de Contratos

EXTRATO DO CONTRATO N° 039/2021

INSTRUMENTO: Processo administrativo n° 0055/2021; PARTES: MUNICiPIO DE SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO ¢ a empresa C.
PACHECO CONSTRUCOES EIRELI, OBJETO: Fornecimento de material e mio de obra, para execugio de reforma do prédio para o Gabinete do
Prefeito, localizado a Rua Professora Maria Emilia Esteves, n° 691, Centro no Municipio de Sio José do Vale do Rio Preto. VIGENCIA: 60 (sessenta)
dias consecutivos, com sua vigéncia a partir da ordem de servigo e/ou memorando autorizativo. VALOR: Pagara o valor global de R$ 41.500,00
(quarenta e um mil e quinhentos reais) Dota¢ao da Reserva Orgamentaria n° 33/2021, Elemento n° 4.4.90.51.00.00.00.00.0002— Manutencdo das
Atividades da Secretaria de Defesa Civil e Ordem Ptblica — Obras ¢ Instalagdes. DATA DE ASSINATURA: 01 de fevereiro de 2021.

Sdo José do Vale do Rio Preto, Em 03 de Fevereiro de 2021.

Pedro Henrique Maciel Pereira
Chefe da Divisao de Contratos

EXTRATO DE ATA DE REGISTRO DE PRECOS

MODALIDADE: PREGAO N° 065/2020 - PRESENCIAL

PROCESSO N°: 3303/2021

VIGENCIA: 12 (DOZE) MESES

VENCEDORA: COSTA E FREITAS CONSTRUCAO COMERCIO E SERVICOS LTDA
ATA DE REGISTRO DE PRECOS N°: 001/2021

OBJETO, QUANTIDADE E VALORES

ltem Material Descrigio do Material Marca do Produto Un.Med. Qtde Cotada  Desctoi%) Prego Unitario
Nr. do Processo:  3303/2020 Licitagao: 65/2020 - PR Data da Homologag&e:
Fornecedor: 3285 - COSTA E FREITAS ICA 1o E LTD

El 01-07-0350 FaijSo prato — tipo 01 — pacote de 01 kg Classe preto,  BELLA DICA PCT 15,750,000 0,0000 s.5100
ntes, isento de

ntificacso
. numerc de lote
produto O produto deverd apresentar

ma de 06 (seis) meses a partir da data de

quantidad
validade
antrega
11 01-07-0268 Filé de peixe de Merluza - 1° qualidade SEM COURC ~ POLO SUR KG 1.515,000 0.0000 27 4900
MAS.

40 01-07-0350 BELLA DICA PCT 5.250,000 ©,0000 6.5100

Total do Fornecador ———-> 22,515,000

Sédo José do Vale do Rio Preto, Em 04 de Fevereiro de 2021.

Pedro Henrique Maciel Pereira
Chefe da Divisao de Contratos
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